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Complement Alimentari de Valeriana, Camamilla i Melissa que promou la fisiologica relaxacid.

DESCRIPCIO

L'accié sedativa de la Valeriana es basa sobre un mecanisme d'accié que involucra el sistema de I'acid-
gamma-aminobutiric (GABA) i el receptor per a la benzodiazepines; I'acid valerenic, present en el seu oli
essencial, manifesta una acci6é espasmolitica i miorrelaxant. Entre els constituents quimics de la Pasiflora
trobem alcaloides indolics (arman, arbre, armina, armaldo), flavonoides (vitexina, isovitexina, hiperosids,
saponarina, aricutina), oli essencial, cumarines, tanins i esterols; té accié antiespasmodica i sedativa.

L'Us de la camamilla com a sedatiu del sistema nervids es deu a la seva accié antiespasmodica.
Investigacions dutes a terme pel professor Della

Loggia a Italia, han posat en llum com I'extracte de Camamilla estigui capacitat per determinar
significatives depressions del sistema nervids als ratolins, sense comprometre la coordinacié motora.

El LlUpol posseeix propietats eupeptiques, anafrodisiaques, calmants i pel mateix motiu, té accié
antiespasmodica. D'aquesta planta es fan servir les flors (cons). Els preparats a base de Melisa tenen
propietats sedatives, espasmolitiques i antibacterianes. Contribueixen a aquesta caracteristica, tant els
flavonoides (cimarosid, ramacina, cosmosina, isoquercitrina) com els triterpens (acid ursolic, oleandlic i
pomolic).

El Til-ler conté mucilags (10%), tanins (2%), flavonoides (glucosids de quercetina i kempferol, 1%) i oli
essencial d'efecte relaxant. El Melilot redueix els estats de tensid i d'agitacid, equilibrant-los i agafant el
son; la cumarina que conté esta indicada en les molesties digestives menors i en les lleus formes
d'insomni. La medicina popular, atribueix al Melilot propietats similars a les de la Camamilla. L'Escolcia
entre els seus components fitoquimics presenta la protopina, la criptopina i unes porfines; aquests
alcaloides actuen sobre el sistema nerviés central com a sedatius i soporifers. En la tintura mare els
nivells d'alcaloides no sén tals de tornar-les toxiques. L'Amapola posseeix propietats bequiques i
hipnotiques. La planta conté glucosids antocianics (cianidina, mecocianina, cianina), alcaloides
isoquindlics (roedina), mucilags i tanins.

La presencia de saponines i flavonoides atribueix al Gordolobo propietats diliretiques i suaument
sedatives.

La Primula té propietats sedants i analgesiques. La planta conté petites

quantitats de saponines (sobretot acid primulic), flavonoides (gasipetina, kempferoldiramnosid,
quercetina), carotenoides, traces d'oli essencial, enzims. D'aquesta planta es fan servir les arrels i les
flors; pot ser atil com a coadjuvant a l'insomni i als estats nerviosos. Silver-Vitale® és una barreja
especifica obtinguda per una elaboracié espagiric-alquimica, de plantes caracteritzades per una signatura
macrocosmica energetica, contenint naturalment traces d'oligoelements col-loidals, tals d'amplificar
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I'efecte del producte sobre I'0rgan o sistema interessat especific. Aquest additiu alimentari naturalment
obtingut actua com a suport per al vehiculat dels principis bioquimics de I'extracte i garanteix I'estabilitat
energetica del producte espagiric.

Ingredients: Extractes i Polvoritzats de: Valeriana (Valeriana officinalis L.) rizoma, cel-lulosa
microcristal-lina, magnesi estearat vegetal, Pasiflora (Passiflora incarnata L.) sumitats, Camamilla
(Matricaria chamomilla L.) flors 9%, Lldpol (Hupulu) flors, Melisa (Melissa officinalis L.) fulles, Melilot
(Melilotus officinalis Palles sumitats, Til:ler (Tilia plathyphyllos Scop) flors i bractees, Escolcia
(Eschscholtzia californica Cham.) planta sencera, Rosella (Papaver rhoeas L.) pétals, Gordo. , Primula
(Primula veris L.) flors, llevat de cervesa, Calci carbonat, Dolomita, barreja d'aromes naturals.
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