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Complement Alimentici de Pròpolis

DESCRIPCIÓ

Els pròpolis consisteixen en una barreja de diferents components de naturalesa aromàtica i fenolesca
units a substàncies molt diferents entre si per les seves composicions químiques, com àcids grassos,
terpens, aminoàcids. En efecte, gràcies a les seves propietats antisèptiques poderoses, protegeix el rusc
de l'atac de microbis patògens. Els pròpolis protagonitzen en múltiples accions, de fet, poden usar-se com
a  antibacterià,  antifúngic  i  antiviral,  antioxidant  i  anticancerigènic.  Presenta  també  un  efecte
immunoestimulant per al sistema defensiu del cos humà. Recentment s'ha posat en llum la seva forta
acció  antiinflamatòria,  deguda  a  l'activació  d'una  específica  via  metabòlica  que  parteix  amb  l'hèster
fenietilic de l'àcid cafeic (CAPE) que és contingut al pròpoli, que inhibeix la via de l'oxidació lipídica de
l'àcid araquidònic. Aquest compost químic revesteix una fonamental importància, així que també presenta
activitats  anticancerigèniques  i  antimitogèniques.  L'activitat  antimicrobiana  i  desinfectant,  per  altra
banda, és assegurada per una altra sèrie de compostos, com ara benzoferona polihidroprenilat, galangina,
pinobancsina i pinocembrina. L'aplicació del pròpoli i els seus constituents, tant en estudis in vitro com en
animals,  ha demostrat  un evident  efecte antibacterià,  antiviral  i  antifúngic.  S'han obtingut  resultats
positius també contra virus agressius, com el de l'HIV i els més suaus com herpes i grips cap a formes de
vida fúngiques i bacterianes. Una acció incisiva de protecció de l'aparell respiratori ha estat comprovada
en un estudi conduït sobre nens amb edat preescolar,  on l'administració de pròpolis havia reduït la
incidència  de  rinofaringitis  agudes  i  cròniques.  Un  ulterior  estudi  de  manera  reduïda  (només  deu
voluntaris) ha demostrat de tota manera una acció directa contra els bacteris de la cavitat oral. L'oli
essencial de Manuka exerceix una acció antiinflamatòria, antisèptica, antimicòtica, antiviral, regeneradora
i immunoestimulant. El component principal daquest oli és el Linalol. La seva utilització és antiquíssima i
es remunta a les poblacions indígenes de Nova Zelanda, que el feien servir com a desinfectant per a les
infeccions.  Estudis  in  vitro,  han  demostrat  la  seva  acció  específica  contra  Staphylococcus  Listeria  i
Streptococcus; i com també aquest oli essencial actua contra fongs com Tricophyton i Microsporum. De
resultats molt importants, s'han trobat de fet, en el tractament d'algunes patologies com la Candida. L'oli
essencial d'Eucaliptus està principalment constituït per un compost químic denominat 1,8-cineol, un oli
que presenta propietats analgèsiques i antibacterianes, i és particularment indicat davant les afeccions a
les vies respiratòries superiors, acompanyades de tos mucosa.

 

Ingredients:  Alcohol,  aigua,  Pròpolis  (Propolis),  mel,  olis  essencials  de:  Manuka  (Leptospermum
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scoparium JR & G. Forst), Eucaliptus (Eucalyptus globulus Labill.),  Menta (Mentha piperita L.), barreja
d'aromes naturals.
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