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Complement alimentari de Carxofera, Cardo mariano i Marrubio, promouen la funció digestiva.

DESCRIPCIÓ

La  Carxofera  és  un  estimulant  de  les  funcions  hepàtiques  i  biliars  gràcies  als  difenols  i  flavonoides
continguts  ia  la  cinarina,  substància  amarga  i  aromàtica.
Al Tarasac, els triterpens en sinergia amb les lactones sesquiterpèniques, actuen com a colecistocinètics
activant la musculatura de la vesícula biliar i modificant les característiques químico-físiques de la bilis;
Els preparats a base de Boldo, són colerètics i colagogs i faciliten la funció d'eliminació renal i digestiva.
La boldina (principi actiu) exercita una acció electiva sobre la secreció biliar i, en particular, sobre la
fluïdificació de la bilis, disminuint-ne la viscositat i augmentant-ne el contingut aquós.
La silimarina, principi actiu dels fruits de Cardo mariano, té activitat hepatotropa: contrasta els efectes
hepatolesius  de  variats  agents  hepatotòxics;  sembla  que  aquesta  planta  sigui  capaç  d'accelerar
sensiblement el procés de regeneració del parènquima hepàtic, ja que resulta augmentada la síntesi de
l'ARN per estimulació de lactivitat dARN-polimerasi.
El Romero és un anti-radicals lliures, per la qual cosa combat els dismetabolismes deguts a les oxidacions
bio-fisiològiques. Té una acció eupèptica digestiva, colerètica i antiesteatòsica.
El  Ruibarbo  és  un  amarg-tònic,  i  estomàquic,  per  tant  és  usat  en  les  dispèpsies  i  en  les  atonies
gastrointestinals, és eficaç per a hepatopaties, anorèxia, insuficiència venosa de les extremitats inferiors,
hemorràgies de diferent naturalesa, dermatosi (per disfunció hepàtica).
Al Marrubio, tradicionalment emprat en el tractament de les vies respiratòries, també se li reconeix una
activitat colerètica i colagoga que no és deguda a la marrubina, sinó el seu producte d'hidròlisi, l'àcid
marrubínic.  Per tant és utilitzada en el  tractament de trastorns dispèptics.  ,  a la inapetència,  a les
hepatopaties ia les afeccions de les vies biliars.
Les llavors de Hinojo des de sempre utilitzades a les dispèpsies, al meteorisme i als espasmes del tram
gastrointestinal. Incrementa la secreció gàstrica, la de saliva i la coleresi.

 

Ingredients: Aigua, alcohol, Carxofera (Cynara scolymus L.) fulles, Cardo marià (Silybum marianum L.)
llavors,  Dent  de  lleó  (Taraxacum  officinale  Weber)  rizoma  19%,  Boldo  (Peumus  boldus  Molina)  fulles,
Marrubio (Marrubium .) sumitats, Fumaria (Fumaria officinalis L.) summitats, Ruibarbre (Rheum officinale
Baill.) rizoma, Fonoll (Foeniculum vulgare Mill.) fruits, Romero (Rosmarinus officinalis L.) oli essencial, mel,
barreja d'aromes naturals.
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