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Complement Alimentici d'oli essencial d'Orenga, Farigola i Ajedrea

DESCRIPCIÓ

L'oli  essencial  d'Orenga,  mitjanament dens,  amb olor  de la  planta mare molt  pronunciat,  una mica
amargós, força acre però no desagradable, conté principalment carvacrol, timol, terpinè, pinè, limonè,
cimen. Se li reconeixen propietats antàlgiques, antidiarreiques, antisèptiques, balsàmiques, carminatives,
estimulants generals, estimulants nervioses, tòniques generals, expectorants i tusífugues.
L'essència de Farigola conté sobretot, els dos monoterpens timol (30-70%) i carvacrol (3-15%); a més de
petites quantitats de p-cimen, canfè i limonè. A les farmacopees i als sistemes de medicina tradicional, es
descriu  l'ús  de  l'essència  de  farigola,  amb  particular  indicació  en  tractaments  de  trastorns
gastrointestinals,  de  dispèpsies  com  a  estimulador  de  la  digestió;  colerètic  i  diürètic.
L'oli essencial de farigola posseeix també una gran i poderosa acció antisèptica i antibacteriana, de la qual
és responsable el timol, per això és també apreciat com a tusífug i desinfectant de les vies respiratòries.
L'oli essencial de Satureja conté nombroses substàncies fitoquímiques, les més importants són: carvacrol,
terpinè, cimen, tuje, pinè, linalol, terpineol i terpineol, cineol, alcanfor, timol i cariofileu.

 

Ingredients: Alcohol, Orenga (Origanum vulgare L. ) al 1.66%, Farigola (Thymus vulgaris L.) al 1.66%,
Escacs (Satureja montana L.) al 1.66%.
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