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Complement Alimentaci d'oli essencial de Ginebre.

DESCRIPCIÓ

L'oli essencial s'extreu dels fruits, de les fulles i de l'escorça; posseeix òptimes propietats antisèptiques de
les  vies  urinàries  i  respiratòries,  estimula  la  digestió,  redueix  el  meteorisme,  la  sensació  d'inflament
abdominal,  calma  la  tos,  fluïdifica  la  mucositat,  actua  sobre  la  diüresi  ja  que  estimula  l'activitat  renal,
estimulació que pot ser particularment estimulant , per tant el ginebre va evitat en què pateixi problemes
renals. Alguns components són: alfa-pinè, sabilè, Beta-mircè.

Referències aromateràpiques
Tal com el Pi, el Ginebre és planta de Saturn. Amb el Pi, tenim un Saturn en el seu aspecte més autèntic,
amb el Ginebre el trobem aparellat amb el signe zodiacal de Libra. En aquest signe, Saturn està en
exaltació al domicili de Venus. Balança representa els Ronyons i Saturn les Sales i el que està cristal·litzat.
Per  tant,  el  Ginebre  té  una  acció  benèfica  de  cara  a  les  funcions  renals  i,  en  particular,  d'intercanvis
hidrosalins.  Particularment  útil  per  a  trastorns  a  Balança,  causats  per  lam  debilitació  de  Saturn.

 

Ingredients: Alcohol, Ginebre (Juniperus communis L.) ai 5%.
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