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Complement Alimentici a base de Nabiu, afavoreix el normal i fisiològic trànsit intestinal.

DESCRIPCIÓ

Carbó compost  representa un complement  alimentari  basat  sobre múltiples  principis  actius,  amb la
finalitat destablir el trànsit intestinal i així afavorint la regularitat orgànica.
El  nabiu està dotat de substàncies químiques com els tanins, que exerceixen un important paper a
reequilibrar la flora intestinal, sent per tant excel·lent en casos de diarrees i trastorns de l'aparell digestiu.
La camamilla, sent un sedant i antiespasmòdic, està indicada en trastorns del tram gastrointestinal o
d'amenorrea i inflamacions genèriques. Entre els seus components hidrofílics els flavonoides ressalten les
cumarines glicosilades, responsables de l'acció espasmolítica; els principis actius lipofílics, per altra banda,
estan representats per terpens i blaus, que tenen un efecte antiinflamatori i lenitiu.
El Fucus és una alga marina rica de polifenols, tanins i esterols. Gràcies a la gran quantitat de iode en ell
contingut, el Fucus es distingeix per les seves propietats emol·lients. El Lli, amb les llavors, representa la
principal font d'omega 3 present en naturalesa. Al seu interior conté molècules com a mucílags, enzims i
substàncies  químiques  derivades  de  l'escissió  de  l'àcid  cianhídric  que  tenen  com  a  finalitat  primària  la
d'actuar com a emol·lients de la massa fecal en formació.
L´Anís és una planta herbàcia dotada d´una acció carminativa i digestiva. Aquesta, al costat de la planta
del Fonoll, estimula les glàndules hepàtiques a augmentar la secreció de bilis. Les llavors, l'acció primària
de  les  quals  és  determinar  l'eliminació  dels  gasos  intestinals  amb  disminució  de  la  sensació  de  inflat  i
alhora, afavorir la digestió ajudant la musculatura llisa de l'estómac a relaxar-se; tenen classificació a la
categoria de les llavors calentes, per tant aptes a reduir també l'aerofàgia i els espasmes intestinals.
La Valeriana i en particular els agents valerianics i hiridoides continguts, inhibeixen l'enzim responsable de
la degradació d'un neurotransmissor anomenat GABA, el qual regula l'excitabilitat del sistema nerviós en
la seva totalitat. Per aquest motiu, la Valeriana presenta activitat antiespasmòdica a les rampes gàstrics
inclusivament.
El Carbó vegetal, és usat des de fa anys com a coadjuvant en nombrosos trastorns de tipus aerofàgia,
colitis i gastritis. La composició compta amb la presència de petites partícules que aconsegueixen retenir
l'aire en excés que es forma a nivell estomacal, reduint la sensació d'afició.
El Cardamom està inclòs entre les substàncies amb una activa acció carminativa i antisèptica.
L'oli  de  Mirra  és  un  oli  essencial  utilitzat  principalment  en  els  casos  de  forta  irritació  intestinal
acompanyada de violents atacs diarreics; té efecte calmant, astringent i antiinflamatori.
El Comino troba la seva major aplicació en els casos de meteorisme postprandial, quan s'adverteixen
molèsties com ara cremors gàstrics i digestió dificultat, acompanyats de flatulència i eructacions. La seva
acció calmant i reguladora del trànsit intestinal permet una millora ràpida de l'estat de salut.
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Ingredients:
Extractes  i  Polvoritzats  de:  Nabiu (Vaccinium myrtillus  L.)  fulles,  cel·lulosa microcristal·lina,  magnesi
estearat vegetal, Lactobacillus acidophilus (1.9 mil milions de bacteris vius per dosi diària), Camamilla
(Matricaria chamomilla L.) flors. ) tija, Lli (Linum usitatissimum L.) llavors, Fonoll (Foeniculum vulgare Mill.)
fruits,  Anís  verd  (Pimpinella  anisum  L.)  fruits,  Valeriana  (Valeriana  officinalis  L.)  rizoma,  Cardamom
(Elettaria cardamomum White et Mason) llavors, Mires Engl.) resina, carbó vegetal (2%), Comí (Cuminum
cyminum L.) llavors, sílice.
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