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Complement Alimentici a base de Harpagofito, afavoreix la funcionalitat articular normal.

DESCRIPCIÓ

El MSM correspon al Metil-Sulfenil-Metano i representa el sofre inorgànic en la seva forma natural, és a dir
com el trobem al mar, al terreny ia l'atmosfera. La seva presència al cos humà és fonamental, ja que
representa la base per a la construcció de les més importants biomolècules, com ara els enzims, els
aminoàcids, les hormones i pren part dels més essencials processos metabòlics de les cèl·lules. Moltes
són,  per  tant,  les  funcions  que  exerceix  i  entre  aquestes,  l'efecte  antiinflamatori,  gràcies  al  qual
l'organisme aconsegueix reparar eficaçment cèl·lules i teixits danyats. Tot això fa del MSM un vàlid suport
davant  de  dolors  articulars,  tendinitis,  inflamacions  de  les  mucoses  o  en  les  problemàtiques  del  disc
intervertebral i, en general, en presència de patologies de l'aparell musculoesquelètic. També es fa ús de
MSM en àmbit  esportiu:  els atletes solen patir  de rigidesa i  dolors en els lligaments,  en músculs o
articulacions;  una administració  constant  ajuda en aquests  contextos.  Estudis  recents  sobre l'home,
indiquen que els nivells de MSM orgànics tendeixen a disminuir amb l'edat, probablement per causa de
l'alentiment metabòlic incipient. Cal, per tant, una correcta complementació, sobretot en edat avançada.
L'oli  de llavors de Lino representa una font extremament rica d'àcids grassos essencials,  útils en la
prevenció de moltes patologies, d'ús molt antic i famós per les múltiples propietats. La seva composició
química, al voltant d'un 50-60% en àcid gras essencial Omega-3, també anomenat àcid linolènic o alfa-
linolènic; un 18-20% en àcid omega-6, anomenat àcid linoleic i entorn d'un 12-14% en àcids grassos
saturats, com el palmític i l'esteàric. Els seus efectes benèfics es deuen a un espectre d'acció molt ampli i
és usat també com a coadjuvant en el tractament de l'artritis reumatoide.
L'Harpagofito  és  una  planta  arrossegant  originària  de  Namíbia  i  ha  estat  utilitzada  durant  anys  com  a
amarg-tònic, com a antipirètic per als estats febrils en els trastorns digestius; té de fet fama, per les seves
propietats hipocolesterolèmiques. Els seus principis actius, els harpagòsids, de naturalesa hiridoïdica, són
responsables dels efectes benèfics de la planta.
Les primeres investigacions desenvolupades pel professor Zorn, de l'Institut Friedrich-Schiller de Jena, han
donat llum a les propietats antiartrítiques de l'arrel de l'Harpagofito.
El  fort  efecte  antiinflamatori  es  deu  principalment  a  una  acció  sinèrgica  i  contemporània  de  més
metabòlits actius presents al fitocomplex. Aquest efecte és obtingut gràcies al ß-sitosterol, que inhibeix la
síntesi de les prostaglandines, que són les responsables de l'aparició inflamatòria. Els hiridoides presents,
al contrari, interfereixen amb la permeabilitat de la membrana cel·lular davant dels ions i l'harpagòsid
funge, finalment, com a analgèsic.
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MSM  (Metilsulfonilmetà),  cel·lulosa  microcristal·lina,  Lli  (Linum  usitatissimum  L.)  llavors,  Harpagòfit
(Harpagophytum  procumbens  DC.)  rizoma,  Magnesi  estearat  vegetal,  Goma  aràbiga.

Utilització

Adults   (Dosificació recomanada per a subjectes de pes normal) 2 comprimits tres cops al dia.

Fins a 12 anys (Dosificació recomanada per a subjectes de pes normal) 1 comprimits tres cops al dia.
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