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Ioga Kaslah Amrita és un complement alimentari a base de plantes, maitake i Shilajit. Amrita Ioga Kalash
està recomenat per gaudir d'una excel·lent vitalitat gràcies a la seva composició en plantes ayurvèdiques
que ajuden al benestar físic i mental.

DESCRIPCIÓ

Què és Amrita Ioga Kalash?

Ioga Kalash Amrita és un complement alimentari la composició del qual són plantes ayurvèdiques per
conduir al benestar físic i mental dels practicants de ioga i així mateix millorar la seva vitalitat.

Per què serveix Amrita Ioga Kalash?

Amrita Ioga Kalash promou que la qualitat del son sigui millor, afavoreix el benestar i disminueix la fatiga.
Amrita Ioga Kalash és un gran antioxidant que protegeix el cervell i el sistema nerviós. Ajuda que millori la
memòria, la concentració i, per tant, afavoreix l'aprenentatge. Ioga Kalash Amrita també és regenerador i
reconstructor de les cèl·lules nervioses i de la sinapsi entre neurones.

Com es pren Amrita Ioga Kalash?

Ioga Kalash Amrita es pren via oral: Una o dues càpsules al dia amb un got d'aigua, abans dels àpats.

Quina és la composició de Ioga Kalash Amrita?

La composició per càpsula és Amrita Yoga Kalash és:

Extracte sec d'Ashwaganda (1.5% whitanòtids) 100mg
Extracte sec de Gotu Kola- Centella asiàtica (30% tritrepens totals, 10% asiàtics) 100 mg
Extracte sec rodiola (3% salidròsid) 70 mg
Extracte sec Eleuterococ (0.8% eleuteròsids) 60 mg
Extracte sec Ginseng (15% ginsenòsids) 50 mg
Extracte sec Maitake (20% polisacàrids) 50 mg
Extracte sec Bacopa (20% Bacòsids) 42.5 mg
Extracte sec Triphala (30% Tanins) 42.5 mg
Shilajit purificat 42.5 mg
Extracte sec Guggul (2.5% cetoesteroides) 17 mg
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Extracte sec Pebre negre (95% piperina) 2 mg

Té contraindicacions Amrita ioga Kalash?

Amrita ioga Kalash està contraindicat a l'embaràs, la lactància i en cas de diabetis.
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