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Complement alimentari elaborat per Equisalud i formulat amb extractes de plantes, que ajuda en
simptomes relacionats amb estats predepressius o depressius.

DESCRIPCIO

Holofit Hipéric pot ajudar davant d'estats depressius, ansietat, irritabilitat, estrés, manca d'energia i de
concentracié i perdua d'interés i il-lusio.

Aquest producte també aporta propietats antioxidants que tenen la capacitat de provocar canvis als
nivells de neurotransmissors cerebrals. A més, actua sobre els receptors de serotonina.

Manera d'ocupacid i quantitat recomanada
Prendre de tres a sis capsules al dia, preferentment abans dels apats, o segons la indicacié d'un
especialista. No prendre més de sis capsules al dia .

Accio:
En estats depressius de lleus a moderats, alteracions somatiques amb simptomes com ara agitacio,
ansietat, irritabilitat, manca d'energia i de concentracié, perdua d'interes i il-lusid, estres i altres

simptomes relacionats amb estats predepressius o depressius.

Explicacio:

Els seus principis actius fonamentals son les naftodiantrones, principalment hipericina i pseudohipericina.
A més, conté flavonoides com hiperosid, quercitrina, isoquercitrina, miricetina i bioflavonoides, oli
essencial, hiperforina, xantones, etc.

Nombrosos estudis li atribueixen capacitat de provocar canvis als nivells de neurotransmissors cerebrals.
Presenta un efecte inhibidor de la monoaminooxidasa (MAQ), atribuit als flavonoides, xantones i, en menor
mesura, a la hipericina, i inhibidor de la catecol-O-metiltransferasa (COMP). A més, sembla que actua
sobre els receptors de serotonina i altres transmissors, i modula I'expressié de certes citocines.

Quantitat 60 capsules
Presentacié Capsules

Preus valids excepte canvis a la nostra web. IVA inclds. Doc. Version bf-trf-G-20241222

https://bio-farma.es/comprar/f/equisalud/holofit-hiperic-400-mg-60-capsules
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Hiperic extracte nebulitzat (Hypericum perforatum L.), 75 mg; hipérica pols (Hypericum
perforatum L.), 225 mg.
Composicié Embolcall: polisacarid d'origen vegetal (pul-lula).
*No conté gluten, ni mido, ni transgénics, ni colorants.
**Apta per a vegetarians, diabétics i pacients amb dietes restrictives.
Complement alimentari amb hipeéric. Els complements alimentaris no s'han de fer servir
Ad . com a substituts d'una dieta variada i equilibrada. No superar la dosi diaria expressament
vertiments . . . .
recomanada. Mantenir fora de labast dels nens més petits. Consulteu el vostre metge i/o
farmaceutic en cas de presa simultania de medicaments.

Conservacié Conservar I'envas ben tancat, en un lloc sec i fresc.
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