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Essential oils Artri en perles ajuda a millorar la salut de les articulacions. Aquest producte compta amb una
formulació específica composta per olis essencials de ginebre, xiprer, cúrcuma, gingebre, encens, mirra i
llimona

DESCRIPCIÓ

Què és Essentials Oils Artri?

Essential  oils  Artri  a  perles  és  un  complement  alimentari  que  ajuda  a  millorar  la  salut  d'ossos  i
articulacions. Aquests són els seus beneficis: Beneficis i propietats de Essential oils Artri en perles Suport
en processos artrítics i  inflamatoris.  Ajuda a millorar la salut articular. Components principals d'Essential
oils Artri en perles Oli essencial de ginebre, Juniperus communis L'oli essencial de ginebre és conegut per
les seves propietats antiinflamatòries i analgèsiques. Conté compostos com l'alfa-pinè i el limonè, que han
demostrat posseir propietats antiinflamatòries significatives.

Quin és el mode d'ocupació i la quantitat recomanada d'Essentials Oils Artri?

Prendre una a tres perles al dia, preferiblement amb els àpats. No prendre més de tres perles al dia.

Quins són els beneficis d'Essentials Oils Artri?

Suport en processos artrítics i inflamatoris.
Ajuda a millorar la salut articular.

 

Quina és la composició d'Essentials Oils Artri?

Oli de gira-sol (Helianthus annuus L.), 477 mg.
Oli essencial de ginebre (Juniperus comunis L., baia, QT: sabinè, mircè), 3 mg.
Oli essencial de xiprer (Cupressus sempervirens L., branca amb fulla, QT: alfa-pinè, Delta-3-careno),
3 mg.
Oli essencial de cúrcuma (Curcuma longa L., rizoma, QT: ar-turmerona), 3 mg.
Oli essencial de gingebre (Zingiber officinale Roscoe, rizoma, QT: ?-zingiberè), 3 mg.
Oli essencial d'encens (Boswellia carterii Birdw., gomorresina, QT: alfa-pinè, limonè), 3 mg.
Oli essencial de mirra (Commiphora myrrha (Nees) Engl., gomorresina, QT: furanoeudesmadiè),3
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mg.
Oli essencial de llimona (Citrus x llimona (L.) Osbeck, escorça del fruit, QT: limonè), 3 mg.
Extracte ric en tocoferols (antioxidant), 2 mg.
Embolcall: Gelatina i humectant (glicerina).

 

Oli essencial de ginebre, Juniperus communis

L'oli  essencial  de  ginebre  és  conegut  per  les  seves  propietats  antiinflamatòries  i  analgèsiques.  Conté
compostos  com  l'alfa-pinè  i  el  limonè,  que  han  demostrat  posseir  propietats  antiinflamatòries
significatives. Aquests compostos actuen inhibint l'acció d'enzims proinflamatoris, reduint així la resposta
inflamatòria a les articulacions. A més, el ginebre pot millorar la circulació sanguínia, facilitant el transport
de nutrients essencials a les cèl·lules articulars i promovent l'eliminació de deixalles.

Oli essencial de xiprer, Cupressus sempervirens

El  xiprer  és  reconegut  per  les  seves  propietats  vasoconstrictores  i  antiinflamatòries.  L'?-pinè  i  el  ?-3-
careno  presents  a  l'oli  essencial  de  xiprer  han  demostrat  tenir  efectes  antiinflamatoris  en  modular  la
resposta del sistema immunològic. A més, aquest oli essencial pot millorar la circulació limfàtica, cosa que
contribueix  a  l'eliminació  de  toxines  i  reducció  de  la  inflor  a  les  articulacions  afectades  per  processos
artrítics.

Oli essencial de cúrcuma, Curcuma longa

La  cúrcuma  és  coneguda  pel  seu  compost  actiu,  la  curcumina,  amb  propietats  antiinflamatòries  i
antioxidants.  La curcumina té la capacitat de modular diverses vies moleculars relacionades amb la
inflamació, inhibint l'activitat d'enzims proinflamatoris i reduint l'expressió de citocines inflamatòries. Així
mateix, s'ha observat que la cúrcuma pot ajudar a prevenir la degradació del cartílag a les articulacions,
oferint un benefici addicional en condicions artrítiques.

Oli essencial de gingebre, Zingiber officinale

El  gingebre  conté  compostos  com  el  gingerol,  conegut  per  les  seves  propietats  antiinflamatòries  i
analgèsiques. Aquests compostos actuen bloquejant la producció de substàncies proinflamatòries, reduint
així  la  inflamació  a  les  articulacions.  A  més,  el  gingebre  pot  ajudar  a  millorar  la  mobilitat  articular  en
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inhibir la formació de radicals lliures que contribueixen al dany articular.

Oli essencial de mirra, Commiphora myrrha

La mirra ha estat apreciada al llarg de la història per les seves propietats antiinflamatòries i analgèsiques.
Conté  compostos  que  han  demostrat  inhibir  l'activitat  d'enzims  inflamatoris  i  reduir  la  resposta
inflamatòria.  La  mirra  també  pot  ajudar  a  estimular  la  circulació  sanguínia,  afavorint  el  lliurament  de
nutrients  a  les  cèl·lules  articulars.

Oli essencial d'encens de Boswellia carterii

L'oli  essencial  d'encens conté àcid  boswèl·lic,  un compost  amb propietats  antiinflamatòries.  Aquest  àcid
inhibeix l'acció dels enzims responsables de la degradació del cartílag i  proporciona un possible benefici
en condicions artrítiques. A més, l'encens pot ajudar a reduir la sensació de dolor en modular les vies de
senyalització del dolor al sistema nerviós central.

Oli essencial de llimona

L'oli essencial de llimona és conegut per les propietats desintoxicants i antioxidants. Conté limonè, un
compost amb propietats antiinflamatòries que pot ajudar a reduir la inflamació a les articulacions. A més,
la llimona pot contribuir a l'alcalinització del cos, ajudant a equilibrar el pH i reduir l'acidesa, cosa que s'ha
relacionat amb un risc d'inflamació menor.

Té contraindicacions Essentials Oils Artri?

No recomanat durant l'embaràs o la lactància, en nens menors de 18 anys, en dones amb antecedents de
càncer de mama, en cas d'insuficiència renal greu o alteracions de la funció hepàtica, biliar o de càlculs
biliars.
Consulteu un especialista si esteu prenent anticoagulants o altres medicaments i en cas de problemes
cardíacs.
No utilitzar de forma perllongada (màxim 14 dies).
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