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Es un complement alimentari elaborat que ajuda a la salut osteoarticular i combatre I'envelliment dérmic.

DESCRIPCIO
Que és i per a que serveix Conectplus?

Es un complement alimentari els components del qual poden afavorir la salut osteoarticular. Estimula la
produccié de col-lagen per al mantenint d'ossos, cartilag i pell.

Conté ingredients clau com col-lagen hidrolitzat, bisglicinat de magnesi, vitamina C, acid hialuronic i
extracte de bambu (font de silici), que potencien els seus efectes beneficiosos en les articulacions i la
salut en general.

Quins beneficis té Conectplus?

e Afavoreix el manteniment de la pell en condicions normals.
e Contribueix a la formacié normal del col-lagen per al funcionament normal dels ossos i cartilags.
e Col-labora al funcionament normal dels musculs.

Quina és la composicié de Conectplus butllofes?

¢ Col-lagen hidrolitzat 1.500 mg.

e Bisglicinat de magnesi 425 mg.

e Magnesi 76,5 (20% VRN*).

e Vitamina C 80 mg (100% VRN¥*).

e Acid hialurdnic 50 mg.

e Bambu (Bambusa arundinacea (Retz.) Willd.) 7 mg.
e Silice 5 mg.

e Vitamina A 800 ug RE (100% VRN*).
e Aroma de fruits del bosc cs

Acid lactic (Acidulant) cs

Sorbat potassic (Conservante) cs
Benzoat sodic (Conservante) cs
Sucralosa (Edulcorant) cs
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¢ Glicosids d'esteviol (Edulcorant) cs
e Aigua 1 vial.

L' hidrolitzat de col-lagen (HC) consisteix en petits peptids amb un pes molecular inferior a 5.000 Da,
produits a partir de la gelatinitzacid i posterior hidrolisi enzimatica del col-lagen nadiu present en teixits
animals rics en col-lagen. Hi ha forca evidencia sobre I'efecte positiu de la ingesta d'HC en malalties
degeneratives de les articulacions i els 0ssos. Fins ara, hi ha més de 60 estudis cientifics (in vitro, in vivo,
clinics i sobre biodisponibilitat) sobre I'eficacia de la ingesta d'HC, podent estimular la reduccié dels danys
i perdues de col-lagen, com el dolor articular i I'erosié ( osteoartritis), la perdua de densitat 0ssia
(osteoporosi) i I'envelliment cutani. Els estudis preclinics mostren que I'HC estimula la regeneracié del
teixit col-lagen en augmentar, no només la sintesi de col-lagen, siné també la sintesi de components
menors com els glicosaminoglicans i I'acid hialuronic. Els estudis clinics demostren que la ingesta continua
d'HC ajuda a reduir i prevenir el dolor articular, la perdua de densitat ossia i I'envelliment cutani. Aquests
resultats juntament amb el seu alt nivell de tolerancia i seguretat fan que la ingesta d'HC sigui atractiva
per a un Us a llarg termini en malalties degeneratives dels 0ssos i les articulacions, aixi com en la lluita
contra I'envelliment cutani.

El bisglicinat de magnesi és una forma altament absorbible de magnesi, un mineral crucial per a la
salut ossia i articular. Exerceix un paper fonamental en la formacié de teixit connectiu i en la
mineralitzacié 0ssia, cosa que contribueix a mantenir la integritat estructural de les articulacions. A més,
el magnesi pot ajudar a reduir la inflamacié a les articulacions en inhibir I'alliberament de certes citocines
proinflamatories. La complementacié amb biglicinat de magnesi pot ser beneficiosa per a aquelles
persones que experimenten molésties articulars relacionades amb la deficiencia de magnesi o la
inflamacié cronica.

La vitamina C, també coneguda com a acid ascorbic, és un antioxidant potent que exerceix un paper
crucial en la sintesi de col-lagen, la proteina estructural, principal en el teixit connectiu. El col-lagen és un
component essencial del cartilag articular i la seva produccié adequada és fonamental per mantenir la
salut i I'elasticitat de les articulacions. A més del seu paper en la formacié de col-lagen, la vitamina C
també té propietats antiinflamatories que poden ajudar a reduir la inflamacié i el dolor de les
articulacions. La complementacié amb vitamina C pot ser especialment beneficiosa per a les persones que
experimenten molesties articulars degut a la degeneracié del cartilag oa condicions inflamatories com
I'osteoartritis.
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L' acid hialuronic és un component natural del liquid sinovial que lubrica i esmorteeix les articulacions.
Actua com un lubricant i amortidor, reduint la friccié entre els 0ssos i proporcionant un suport addicional
per a les articulacions. A mesura que envellim, els nivells d'acid hialuronic al cos tendeixen a disminuir,
cosa que pot provocar una disminucié en la lubricacié i I'amortiment de les articulacions, que resulta en
molésties i rigidesa. La complementacié amb acid hialuronic pot ajudar a mantenir els nivells optims
d'aquest important compost al cos, promovent aixi la salut i la comoditat de les articulacions.

L' extracte de bambu conté un 75% de silici, amb un contingut de silici organic que oscil-la entre el 50%
i el 70%, i és aproximadament 10 vegades superior al de la cua de cavall. El silici juga un paper crucial en
el procés d'ossificacié, especialment en la sintesi de col-lagen i teixit ossi. En participar en la sintesi del
col-lagen, com a component de la prolil hidroxilasa, un enzim clau en la formacié del col-lagen, aquest
extracte podria promoure la regeneracio de cartilags i altres teixits, a més de contribuir a mantenir
I'elasticitat i la tonicitat vascular.

Com prendre Conectplus butllofes?

Prendre 1 vial al dia, a qualsevol hora. Es pot beure directament o diluir al mig got d'aigua, suc o altre
liquid.
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