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Complement alimentari amb valeriana que ajuda a un benestar mental en casos d'estrès o tensió,
contribuint a una relaxació òptima.

DESCRIPCIÓ

Beneficis: La valeriana ajuda a mantenir un somni natural.

Utilització: Prendre de 1 a 3 comprimits al dia, abans de ficar-se al llit.

Ingredients: Per 1 comprimit: Arrel de valeriana (Valeriana officinalis L.) 256 mg.

Sense sucres afegits, sense cafeïna, sense gluten, sense lactosa.

No sobrepassar la dosi diària expressament establerta. Conservar en un lloc sec i fresc.
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