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L'oli d'onagra, amb la seva abundància en àcids grassos poliinsaturats, contribueix al benestar femení,
especialment durant el període premenstrual. Proporciona un confort òptim durant la menstruació.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix Onagra Vitawoman d'Eladiet?

És un suplement nutricional que combina oli d'onagra i vitamina E. L'oli d'onagra, abundant en àcids
grassos poliinsaturats, promou el benestar femení durant el període premenstrual. Alhora, la vitamina E
present al suplement contribueix a contrarestar l'oxidació cel·lular.

Quins són els ingredients d'Onagra Vitawoman d'Eladiet?

Per 1 perla:

500 mg d'oli d'onagra. L'onagra contenen un 10% d'àcid gamma linolènic que ajuda a mantenir un
confort durant la menstruació.
45 mg de vitamina E.

 

Quina és la dosi diària recomanada d'Onagra Vitawoman d'Eladiet?

Prendre de tres a vuit perles al dia, amb un gran got daigua i juntament amb els menjars.
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