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La carxofa Ebers s'utilitza per a la retenció de líquids, com a desintoxicant del fetge. La carxofa estimula el
fetge i la vesícula biliar.

DESCRIPCIÓ

La carxofa eber  és un complement alimentari  eficaç per als  trastorns hepatobiliars  en cas de fetge
mandrós. En estimular la secreció biliar, actua també sobre el restrenyiment. 

La carxofa té un efecte depuratiu, per la qual cosa és molt utilitzada a les dietes de control de pes,
per eliminar líquids. 

La carxofa també té propietats hipocolesterolemiants, que han estat demostrades.
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