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Ansioebers 30 Comprimits

EAN: 8436572545007  FABRICANTE: EBERS

Ajuda a estabilitzar I'anim i combatre la depressié. Ajuda a combatre I'insomni i disminueix I'estrés i la
gana.

DESCRIPCIO
Que és i per a que serveix Ansioenbers?

Ansioebers és un complement alimentari, que conté triptofan, el qual és un aminoacid essencial utilitzat
pel cervell per a la sintesi de Serotonina, i és necessaria per a la transmissié dels impulsos nerviosos, la
responsable del son reparador i de mantenir I'equilibri emocional. Per aix0, el seu déficit afavoreix una
descompensacié del sistema nerviés i pertorba I'estat d'anim. Aquest s'obté de les llavors de Griffonia
simplicifolia, que és una planta que creix a la sabana ia les planes de la costa oest d'Africa. El seu
metabolit actiu 5-htp és capac d'incrementar els nivells de serotonina i melatonina, amb més eficiencia
que amb el consum de L-triptofan.

El Triptofan necessariament ha de ser ingerit per la dieta i necessita la vit B6 i el magnesi per a la correcta
sintesi de la serotonina. La resta de components com I'acid rosmarinic i I'acid valerinic, procedents
d'extractes secs de les plantes, enforteixen i potencien I'accié serotonergica.

Quins son els ingredients d'Ansioebers?

Agent de carrega: E460(i), Ext. sec (llavor) de Griffonia simplicifolia 6:1 (30% 5-HTP), Magnesi oxid, Ext.
sec (sumidat florida) de Melisa (Melissa officinalis L.) 26:1 (2% Acid rosmarinic), aglutinant: midé de blat
de moro, Ext. sec (arrel) de Valeriana (Valeriana officinalis)(0,30% Acids valerénics), Acid L-Ascorbic (Vit.
C), aglutinant: E470b, Pirido (Vit. B6), antiaglomerant: E551.

Quina és la composicid d'Ansioebers?

Una capsula d'Ansioebers:

Extracte sec Griffonia (Griffonia simplicifolia), 5-htp (5 Hidroxitriptofano).............. 175mg
Extracte sec Melissa (Melisa officinalis L.) Acid ROSMariniC......c.cccvevvvereeeveeenn. 60mg
Extracte sec. Valeriana (Valeriana officinalis) Acid Valerfnic.........ccoocoeveveenannn 40mg

= o =] OSSPSR 42mg
VI e e 20mg
VI BBttt 2mg
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Conté al-lergens Ansioebers?

Sense gluten
Sense lactosa
Apte per a vegans

Quina és la dosi recomanada d'Asioebers?

Es recomana prendre una capsules al dia durant el dinar (1 al dia). Administracié oral. No superar la dosi
diaria recomanada.
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