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Carbonat de magnesi és un complement alimentari que aporta grans quantitats de magnesi. El magnesi
és un mineral amb nombroses virtuts.

DESCRIPCIÓ

El magnesi és un mineral amb nombroses virtuts:

Contribueix a disminuir el cansament i la fatiga
Contribueix a lequilibri electrolític
Contribueix al metabolisme energètic normal
Contribueix al funcionament normal d'ossos, dents i músculs.

 

Ingredients

Carbonat de Magnesi (Magnesi 25%) 1000 mg.

Utilització

Prendre 1 culleradeta 10 minuts després dels principals àpats.

Informaciny nutricional

Per dosi diària (1000mg) Ingredient Percentatge Quantitat Magnesi 66,67% 250 mg
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