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Fibrodao 60 Capsules

EAN: 8437009482964  FABRICANTE: Dr Healthcare el

NETWEIGHT :3768 9

CAPSULAS
CAPSULES

POR TOMA DA DEFICIENCY

Complement alimentari per al Maneig dietétic de la fibromialgia causada per déficit de DAO / Intolerancia
a la histamina.

DESCRIPCIO

Com funciona fibroDAO®?

La Diamino Oxidasa (DAO) de fiboroDAO® complementa I'enzim propi de I'organisme, que és |'encarregat
de metabolitzar la histamina. Prenent una capsula de fioroDAO® abans de cada apat, s'augmenta la
quantitat de DAO a l'intesti prim i, per tant, la capacitat de degradar la histamina. Amb aix0 s'accelera el
processament al tub digestiu de la histamina present als aliments, que és la desencadenant dels
simptomes. Aixi, fibroDAO® restableix el metabolisme de la histamina localment a l'intesti prim i restaura
I'equilibri natural d'histamina i la DAO.

Que és la histamina?

La histamina és una molecula essencial, un transmissor que pertany a lI'anomenat grup d'amines
biogéniques i que és present de forma natural a molts aliments, aixi com dins de les nostres cel-lules.
Normalment, la ingesta d'histamina continguda als aliments no causa problemes, ja que es processa i
metabolitza rapidament per I'enzim Diamino Oxidasa (DAO).

Que és la DAO?
La DAO és el principal enzim per al metabolisme de la histamina ingerida. Es troba principalment a I'epiteli
intestinal, on absorbeix i degrada la histamina ingerida, evitant que passi al torrent sanguini.

Que passa si hi ha un desequilibri entre la histamina i lactivitat enzimatica de la DAO?

Quan hi ha un desequilibri entre la histamina ingerida i la capacitat o activitat de I'enzim per metabolitzar-
la, la histamina passa al torrent sanguini i després d'una captacié desproporcionada per receptors als
teixits pot desencadenar diverses reaccions. Algunes causes del Deficit de DAO inclouen origens genetics
0 adquirits.

Quins aliments contenen histamina?

La histamina és present a tots els aliments en major o menor mesura, ja siguin d'origen vegetal o animal.
Els aliments que passen per un procés de maduracié perllongat o que s'emmagatzemen durant un periode
perllongat sén particularment rics en histamina i altres amines biogeniques també degradades per I'enzim
DAO.
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Que conté fibroDAO®?

Les capsules Eficaps® de fiboroDAO® contenen comprimits gastroresistents amb alliberament controlat de
DAO a l'intesti, que eviten el pH acid de I'estémac, i comprimits que garanteixen l'alliberament immediat
d'ingredients adjuvants. Cada capsula conté quatre comprimits: 2 comprimits gastroresistents
blanques/beix de DAO amb alliberament a I'intesti. 2 comprimits dalliberament immediat de color morats
que contenen magnesi.

2 comprimits de color blanc/beix gastroresistents amb DAO d'alliberament a I'intesti.
2 comprimits de color lila dalliberament immediat de Magnesi.

Com cal fer servir fibroDAO®?

Prendre 1 capsula amb una mica daigua 20 minuts abans dels menjars principals (3 vegades al dia). La
capsula s'ha d'empassar sencera; si no pot empassar-la sencera, obriu-la i ingeriu els comprimits per
separat, porteu-los sencers sense mastegar, dividir o trencar. Els comprimits de DAO presenten un
recobriment gastroresistent que permet que I'enzim Diamino Oxidasa (DAOQ) no s'alliberi a I'estémac, sind
de forma retratada a l'intesti prim, que és on degrada la histamina ingerida a la dieta. Per aixo0 els
comprimits s'han de prendre sencers, sense mastegar, partir o trencar abans de la ingesta.

Ingredients

Agents de carrega: cel-lulosa microcristal-lina i hidroxipropilcel-lulosa; oxid de magnesi (magnesi); midé de
patata; agents de recobriment: etilcel-lulosa i hidroxipropil metilcel-lulosa; extracte de proteina de ronyd
de porc amb 7% de Diamino oxidasa (DAO); midé d'arros; estabilitzadors: sals de magnesi d'acids grassos,
alginat de sodi i acid estearic; triglicérids de cadena mitjana i acid oleic; agent de recobriment: fosfat
dicalcic; concentrat de poma, grosella negra, rave, espirulina i poma. Capsula vegetal: hidroxipropil
metilcel-lulosa.
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