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DAOhead® conté enzim DAO per al maneig dietétic de la migranya causada pel Déficit de DAO, aixi com
vitamines B6, B9 i B12 i cafeina.

DESCRIPCIO

Enzim Diamino Oxidasa (DAO) altament activa i biodisponible. Ideal per al maneig dietetic perllongat del
Déficit de DAO.

Conté a més vitamines B6, B9 i B12 i cafeina com a ingredients adjuvants que treballen en sinergia amb
I'enzim DAO.

Amb la innovadora tecnologia Eficaps® basada en capsules amb comprimits gastroresistents que
permeten lalliberament dels ingredients actius en el moment i lloc daccié requerits.

La ingesta de DAO a través de DAOhead augmenta la descomposici6 de la histamina exogena o dietetica
a l'intesti.

Com funciona DAOhead®?

La Diamino Oxidasa (DAO) de DAOhead® complementa I'enzim propi de I'organisme, que és I'encarregat
de metabolitzar la histamina. Prenent una capsula de DAOhead® abans de cada apat, s'augmenta la
quantitat de DAO a l'intesti prim i, per tant, la capacitat de degradar la histamina. Amb aix0 s'accelera el
processament al tub digestiu de la histamina present als aliments, que és la desencadenant dels
simptomes. Aixi, DAOhead® restableix el metabolisme de la histamina localment a l'intesti prim i restaura
I'equilibri natural d'histamina i la DAO.

Que és la histamina?

La histamina és una molecula essencial, un transmissor que pertany a I'anomenat grup d'amines
biogeniques i que és naturalment present en molts aliments, aixi com dins les nostres cél-lules.
Normalment, la ingesta d'histamina continguda als aliments no causa cap problema, ja que és processada
i metabolitzada rapidament per I'enzim Diamino Oxidasa (DAO).

Que és DAO?

DAO és el principal enzim per al metabolisme de la histamina ingerida. Es troba principalment a I'epiteli
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intestinal, on absorbeix i degrada la histamina ingerida, evitant que passi al torrent sanguini.
Que passa si la histamina i I'activitat enzimatica de DAO estan desequilibrades?

Quan hi ha un desequilibri entre la histamina ingerida i la capacitat o activitat de I'enzim per metabolitzar-
la, la histamina passa al torrent sanguini i després d'una captacié desproporcionada per receptors als
teixits pot desencadenar diverses reaccions. Algunes causes del Deficit de DAO inclouen origens genetics
o0 adquirits.

Que conté DAOhead®?

Les capsules Eficaps® de DAOhead® contenen comprimits gastroresistents amb DAO d'alliberament
controlat a l'intesti que eviten el pH acid de I'estémac i comprimits que garanteixen l'alliberament
immediat d'ingredients actius adjuvants. Cada capsula conté quatre comprimits: 2 comprimits
gastroresistents blanques/beix amb DAO d'alliberament a l'intesti. 1 comprimit dalliberament immediat
taronja que conté vitamina B6, B9 i B12. 1 comprimit d'alliberament immediat vermell que conté cafeina*

(*) Si no podeu prendre cafeina, podeu obrir la capsula i treure la comprimit vermella.

Com cal utilitzar DAOhead®?

Prendre 1 capsula amb una mica daigua 20 minuts abans dels menjars principals (3 vegades al dia). La
capsula s'ha d'empassar sencera; si no pot empassar-la sencera, obriu-la i ingeriu els comprimits per
separat, porteu-los sencers sense mastegar, dividir o trencar. Els comprimits de DAO presenten un
recobriment gastroresistent que permet que I'enzim Diamino Oxidasa (DAOQ) no s'alliberi a I'estémac, siné
de forma retratada a l'intesti prim, que és on degrada la histamina ingerida a la dieta. Per aixo0 els
comprimits s'han de prendre sencers, sense mastegar, partir o trencar abans de la ingesta.

Observacions importants
Els comprimits han de ser ingerits sencers. No conté histamina. Sense gluten. Sense lactosa.
Emmagatzematge

DAOhead ® conté Diamino Oxidasa (DAO), un enzim termolabil (sensible a la temperatura) que s'ha
d'emmagatzemar lluny de fonts de calor. No calen precaucions especials de conservacié si se segueixen
les pautes d'ingesta diaria. En cas dus ocasional, el producte sha de guardar refrigerat.
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Ingredients

Agents de carrega: cel-lulosa microcristal-lina i hidroxipropilcel-lulosa; cafeina anhidra; midé de papa;
agent de recobriment: etilcel-lulosa i hidroxipropilmetilcel-lulosa; extracte de proteina de ronyd de porc
amb 7% de Diamino oxidasa (DAO); estabilitzadors: sals de magnesi d'acids grassos i alginat de sodi;
triglicérids de cadena mitjana; clorhidrat de piridoxina (vitamina B6); midé d'arros; color: vermell de
remolatxa; estabilitzador: acid oleic; acid folic (vitamina B9); humectant: glicerina; estabilitzador: acid
estearic; color: riboflavina; maltodextrina; estabilitzador: citrat trisodic; cianocobalamina (vitamina B12);
acid: acid citric; capsula vegetal: hidroxipropilmetilcel-lulosa.
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