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Complement alimentari a base d'AquaMin® i vitamina D, que col·laboren en la mineralització dels ossos,
facilitant l'osficació i que juntament amb el fluor col·laboren en el manteniment de les dents.

DESCRIPCIÓ

Quins són els ingredients d'Osteo de Dietisa?

AquaMin® (carbonat  càlcic  d'algues  marines),  agent  de  càrrega:  estearat  de  magnesi,  fluorur  de  sodi  i
colecalciferol.

Informació Nutricional d'Osteu per dosi diària recomanada de tres comprimits

 3 comprimits% CDR*
Calci 800 mg 100
Vitamina D5 µg 100
Fluor 2 mg 57

*VRN = Valor de Referència de Nutrients

 

Quina és la dosi diària recomanada d'Osteo de Dietisa?

Prendre 3 comprimits al dia, amb els àpats principals.

Quines són les funcions dels ingredients d'Osteu de Dietisa?

Ingredient Funció
Calci És necessari per al manteniment dels ossos en condicions normals
Vitamina DContribueix a l'absorció i la utilització normal del calci i del fòsfor
Fluor Els fluorurs contribueixen a mantenir la mineralització de les dents
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