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Col-lagen d'alta assimilacié per al manteniment i cura de les articulacions, els 0ssos i el teixit muscular.

DESCRIPCIO
Que és i per a que serveix Colnatur Complex?

Aquest complement alimentari serveix per cuidar les articulacions. Conté proteina de col-lagen hidrolitzat
d'alta absorcié i puresa, millorat amb magnesi, vitamina C i acid hialuronic per a una cura integral.

El col-lagen representa la proteina més prevalent a I'organisme huma i exerceix un paper fonamental en
el benestar dels cartilags, tendons i ossos. Addicionalment, les proteines exerceixen un rol en la
preservacié de la massa 0ssia i muscular.

L' Acid hialuronic de manera natural, es troba present a les articulacions, cartilags i pell, complint la
funcié de lubricar i hidratar a causa de la seva habilitat per retenir i mantenir I'aigua.

La Vitamina C estimula la produccié de col-lagen a I'organisme i brinda defensa les cel-lules contra
I'estres oxidatiu, a més de contribuir a I'0ptim exercici dels cartilags.

El Magnesi participa al funcionament adequat dels musculs i col-labora en la reduccié de la fatiga i el
cansament.

Quan esta recomanat el Col-lagen Complex?

Per a qui busca cuidar el benestar de manera natural i eficac. Aquells que s'exerciten moderadament o fan
aixecament de pes, o bé exercici fisic, de manera habitual. Quan hi ha esgotament o fatiga.

Com es pren el Col-lagen Complex?

Prendre diariament el contingut sencer del dosificador dissolt en un minim de 150 ml de: aigua, llet (sola o
amb cafe, cacau?), begudes vegetals i altres liquids, o iogurt.

Es recomana prendre'l un minim de 3 mesos per apreciar resultats. Es pot prendre de manera continua.
Quina és la composicio del Col-lagen Complex?

» Proteina col-lagen hidrolitzada
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e Preparat al cacau (cacau desgreixat en pols (42%)
¢ Maltodextrina

¢ Farina de blat

¢ Fibra

e Sals minerals (calci, fosfor)

e Emulgent (lecitina de gira-sol)

e Antiaglomerant (fosfat tricalcic)

e Extracte de malt, d' ordi

e Aromes

¢ Edulcorants (acesulfam K, sucralosa)
e Sal

e Magnesi,

e Maltodextrina

¢ Vitamina C

e Hialuronat sodic (acid hialuronic).

e Conté gluten .

Té alguna contraindicacio el Col-lagen Complex?

* No apte per a fenilcetonurics ni intolerants al magnesi
e Els qui requereixin una dieta restringida en proteines (insuficiencia renal o hepatica molt greu) han
de prendre el producte sota supervisié medica.
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