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L'Herba de Cebada de Biotona és pols de brots joves d'ordi. És un producte bio i vegà.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix l'Herba de Cebada?

El Biotona Bio Pols de Suc d'Herba de Cebada és un producte elaborat a partir de brots joves d'ordi
recol·lectats  just  abans que es formin els  grans.  En aquest  moment,  els  brots  contenen una major
concentració  de  fitonutrients.  La  pols  s'obté  utilitzant  el  procediment  EverRAW,  que  és  un  mètode
innovador i únic que garanteix la frescor i la qualitat del producte. El suc d'herba d'ordi es premsa i
s'asseca ràpidament en només 2 minuts a una temperatura que no supera la del cos humà. Des del
moment de la recol·lecció fins a l'obtenció de la pols, el procés no porta més de dues hores en total, cosa
que permet preservar totes les vitamines, minerals i enzims presents a l'herba d'ordi. El color verd intens
de la pols es deu al seu alt contingut de clorofil·la, que es coneix com l'hemoglobina vegetal.

Quin és el valor nutritiu de l'herba d'ordi?

 

VALOR NUTRITIU MITJÀ per 100 g

Valor energètic 1421 kJ
336 kcal

Greixos 4,2 g
de les quals saturades 1,5 g
Glúcids 45 g
dels quals sucres 21 g
Fibres alimentàries 6 g
Proteïnes 26 g
Sal 3,3 g

 

Quins són els ingredients de l'Herba de Cebada?
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Pols de suc d'herba d'ordi Hordeum vulgar dels EUA* (100%). *cultiu ecològic**

 

Com he d'utilitzar l'Herba de Cebada?

Afegiu Biotona bio Herba d'ordi Raw als seus smoothies i batuts en combinació amb (suc de) fruites, altres
super aliments o simplement en llet (vegetal) o iogurt, com prefereixi.
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