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Amb Acid caprilic, aranja, orenga, propolis, bromelaina i papaina. Conté Vitamina A que contribueix al
funcionament normal del sistema immunitari. Avalat amb estudis cientifics.

DESCRIPCIO

La Candida albicans és un fong que es troba en petites quantitats a la vagina, I'aparell digestiu ia la pell.
Si es troba en una proporcié adequada amb la resta de bacteris que formen la microbiota no ocasiona
infeccid, ni simptomes. Freqlentment, una alimentacié no compensada i rica en hidrats de carboni i
sucres afavoreix 'increment de la candida albicans.

Altres causes de I'augment de candida albicans poden ser la presa excessiva d'antibiotics, canvis
hormonals, ingesta excessiva d'alcohol, humitat excessiva i perllongada, sistema immune debilitat, Us de
roba interior de materials sintetics, etc.

L'excés de candides es nota fonamentalment a la vagina, produint flux vaginal anormal, ardor i pruija. A la
boca produeix aftes.

Els estudis a la Facultat de quimiques de la universitat de Mircia han determinat que Candismic Plus
conté 12 principis volatils amb funcié antifingica (63% del volum total), antibacteriana, antioxidant i
antiinflamatoria.

El 2017 es va realitzar un estudi a 20 farmacies de Navarra, en que la simptomatologia del 100% de la
poblacié s'ha reduit al llarg del tractament.

El 75% de la poblacié analitzada no ha presentat recurréncia de la patologia durant el periode de
seguiment i el 100% de les respostes analitzades confirmen que tornaria a prendre el producte o el
recomanaria als seus familiars i/o amics.

Estudis realitzats a la Facultat de Quimiques de la Universitat de Murcia han determinat que conté:

12 principis actius volatils amb funcié antifingica (63% del volum total), antibacteriana, antioxidant i
antiinflamatoria.

Efecte antiinflamatori per la inhibicié d'un 31,6% de la 15-lipooxigenasa, reduint la produccié de
leucotriens i lipoxines, aquesta inhibicié disminueix la inflamacié de les zones afectades i per tant les
molesties associades a la sobrepoblacié de Candida.
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Antimicotic sobre teixits profunds gracies als enzims papaina i bromelaina, que faciliten I'absorcié dels
Principis Actius.

Conté acid caprilic i una alta concentracié de Timol d'origen natural, que regulen de forma molt eficac, el
creixement tant dels ceps normals com dels resistents de Candida albicans

Ingredients per 2 capsules:

Caprilat sodic 535 mg

Extractes nebulitzats estandarditzats de:
Orenga (Origanum vulgare L.) 300 mg
Aranja (Citrus grandis (L.) Osbeck) 100 mg
Papaina 80 mg

Propolis 60 mg

Bromelaina 50 mg

Vitamina A 800 ug RE 100% VRN*

Antiaglomerant (estearat de magnesi), incrementador de volum (cel-lulosa microcristal-lina), capsula
(gelatina vegetal).

MODE D'OCUPACIO: prendre una capsula abans dels 2 principals apats amb abundant aigua.

DOSI DIARIA RECOMANADA: 2 capsules al dia.

Informacio addicional
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Ingredients per 2 capsules:
Caprilat sodic 535 mg
Extractes nebulitzats estandarditzats de:
Orenga (Origanum vulgare L.) 300 mg
Aranja (Citrus grandis (L.) Osbeck) 100 mg
INGREDIENTS  Papaina 80 mg
Propolis 60 mg
Bromelaina 50 mg
Vitamina A 800 g RE 100% VRN*
Antiaglomerant (estearat de magnesi), incrementador de volum (cel-lulosa
microcristal-lina), capsula (gelatina vegetal).
MODE D'OCUPACIO: prendre una capsula abans dels 2 principals apats amb
MODE D'OCUPACIO abundant aigua.
DOSI DIARIA RECOMANADA: 2 capsules al dia.
Conservar en un lloc sec i fresc. Els complements alimentaris no s'han de fer servir
ADVERTIMENTS com a substituts d'una dieta equilibrada ni d'un estil de vida saludable. No superar
la dosi diaria recomanada. Mantenir fora de labast dels nens.

PES NET 23,349

RECOMANACIONS

Recomanacions per evitar la proliferacié de la candida albicans.

@ Després d'ingesta perllongada d'antibiotics, es recomana després del tractament prendre probiotics
intestinals (prosimbiotic o prosimbiotic plus).

@ Evitar la humitat perllongada, realitzant un adequat assecat després dels banys a la piscina i el mar.
@ Mantenir una bona higiene.
@ Realitzar canvis a la dieta amb reduccié d'ingesta d'alcohol, sucres i hidrats de carboni.

ALIMENTS QUE “ALIMENTEN LA CANDIDA" (Restringits):
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1 - SUCRES

Sucre

Mel

Xarop

Xocolata

Fruita

2- BEGUDES

Alcohol

Qualsevol que
contingui sucre o
edulcorants o
aliments no
permesos a la dieta.
Cafe

Te negre i verd (amb
teina)

Begudes energetiques
Begudes isotoniques.

Begudes amb malt
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Sucs de fruita

Llet d'arros
Llet de soja

Llet de civada
Orxata

3- CEREALS |
DERIVATS:
Qualsevol aliment que
tingui blat, segol,
ordi, civada (pa,
pasta, empanades,
quiche etc)
Espelta
Blat de moro
Colometes

Arros blanc

Pasta.

4- VERDURES

Patata
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Pastanaga
Remolatxa
Moniatos

5- CARNS
Embotits

Carns processades
(salsitxes,
hamburgueses...)
Carns fumades o
envasades al buit
6- PEIX

Peixos blancs
Mariscs.

9 - FRUITS SECS
Anacards
Cacauets

Festucs

10- LLEGUMS

Mongetes
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Cigrons

Llenties

Pesols

Soja i derivats (tofu,
iofu, llet de soja etc)
Cacau

11- FONGS | FOCOS
Bolets

Xampinyons
Tofones

13 - OLIS i GREIXOS
Oli de soja
Margarina

Mantega

Mantega de porc

AL-LERGENS

Tipus Candismic plus
Cereals que continguin gluten i derivats No

Crustacis i productes a base de crustacis No

Ous i productes amb ou No
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Peix i productes a base de peix
Cacauets i productes a base de cacauets
Soja i productes a base de soja

Llet i derivats (lactosa)

Fruits de closca (fruits secs)

Api i derivats

Mostassa i derivats

Sesam i derivats

Anhidrid sulfurés i sulfits > 10 mg/kg o 10 mg/I expressat com a SO
Altramucos i derivats

Mol luscs i derivats
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