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Flear de Back authentigh®

Controla les teves pors i pensaments incontrolables amb Flor de Bach 06 Cirera Pruna, Prunus en granulat.

DESCRIPCIO

La flor de la tranquil-litat interior.

Alguna vegada t'has sentit aclaparat, amb pensaments que avancen massa rapid i amb por de
no poder controlar-te?

Flor de Bach 06 Pruna Cirera - Prunus en granulat ecologic sera la teva fidel companya en aquests
moments, guiant-te cap a un estat de calma i autocontrol.

En una realitat on els desafiaments semblen posar-te a prova constantment, la Flor de Bach Cirera i Pruna
s'erigeix com un recés de pau, oferint-te espai per respirar i trobar la teva calma interior. Et permet
navegar per situacions de la vida quotidiana amb lucidesa renovada. Us ajuda a mantenir una actitud
centrada, contribuint a moments de tranquil-litat i pensament clar.

Practic, aquest format permet gaudir de les Flors de Bach en forma de granulats sense alcohol. Inspirada
en el metode original del Dr. Edward Bach i formulada de manera artesanal, aquesta preparacié és una
opcio ideal per als que opten per no consumir alcohol. Aquest britanic va destacar el paper essencial de
les essencies florals per al benestar emocional. Va identificar 38 flors, cadascuna de les quals apunta
emocions diferents.

Els beneficis de Cherry Plum - Flor de Prunus:

Cherry Plum - Flor de Prunus és el seu aliat suau en la recerca de la serenitat interior, ajudant a alleujar
moments d'intensa agitacié emocional i promovent una actitud serena i controlada. Intervé en el procés
de presa de consciencia de les teves emocions profundes, permetent trobar un equilibri pacific i
harmonids.

Canvis positius:
* Ajuda a reduir les pors, convidant-te a acollir cada moment amb certa confianca i serenitat.

* Ajuda a tenir una visié clara i conscient, assegurant aixi una millor gestié de les teves reaccions.
* Exerceix un paper en el manteniment d'un estat mental estable i equilibrat, fomentant la tranquil-litat
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interior i una autocomprensié més gran.

Déna't I'oportunitat de viure amb una tranquil-litat renovada gracies a Flor de Bach 06 Cirera Pruna -
Prunus.

Explora una nova dimensi6 de benestar emocional mitjancant essencies florals, un métode suau adaptat a
les teves necessitats individuals.

Ingredients

Sucre de canya*, impregnat amb Preparat de Flors de Bach*: Pruna Cirera (Prunus cerasifera) a 1/240
segons el metode original del Dr. Bach.

Utilitzacio

De 3 a 4 granuls per fondre a la boca o en un got d'aigua. 4 cops al dia, durant 1 a 4 setmanes.
Per a tota la familia, fins i tot per a la dona embarassada.

Precaucions

No excedeixi la dosi recomanada. No substitueix una dieta variada i equilibrada ni un estil de vida
saludable. Mantenir fora de labast dels nens petits.
*Ingredients procedents d'agricultura ecologica.
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