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Adreça: Unit 24, Shortwood Court, Shortwood Business Park, Dearne Valley
Pkwy
Codi Postal: S74 9LH
Població: Birdwell (barnsley)
Província: Yorkshire del Sur País: GB
Telèfon: +44 1226 814030 Web: https://betteryou.com/
Any fundació: 2006

Better you és una empresa innovadora de salut natural que sespecialitza en la suplementació de nutrients
clau perduts a través de la nostra dieta i estil de vida que canvien contínuament.

DESCRIPCIÓ

Better You  va ser  fundada per  Andrew Thomas el  2006,  va ser  la  primera companyia al  món en
desenvolupar  un  aerosol  oral  nutricional  i  de  magnesi  d'aplicació  tòpica  i  ha  estat  pionera  en  el
desenvolupament de productes en aquesta àrea des de llavors.

El seu compromís amb la ciència del desenvolupament i la investigació d'absorció els ha portat a associar-
nos amb algunes de les millors institucions de recerca del món, incloses les universitats de Cardiff, Ulster i
Sheffield, St. Mark's Hospital a Londres i Sandwell and West Birmingham NHS Trust .

BetterYou s'especialitza en la suplementació dels nutrients que han quedat omesos a causa de la nostra
dieta i estils de vida moderns.

Avui entenem que la suplementació tradicional amb tauletes i càpsules es basa en un procés digestiu que
ha evolucionat exclusivament per a la ingesta d'aliments, i l'absorció no es pot garantir universalment.

Tots  i  cadascun  dels  productes  es  desenvolupen  i  formulen  per  superar  els  reptes  d'absorció  que
normalment presenten els mètodes tradicionals.

BetterYou ofereix  una varietat  de suplements nutricionals  desenvolupats  en conjunt  amb l'Equip de
Recerca de Farmàcia i Farmacologia de la Universitat de Cardiff, dirigit pel Dr. Charles Heard.

Els productes BetterYou maximitzen el lliurament de nutrients i la posterior absorció al cos, per a un major
benefici.

Magnesi transdèrmic
La teràpia de magnesi transdèrmic va ser desenvolupada comercialment pel bioquímic Juan Rosselló i
l'asmàtic Andrew Thomas com una manera de reduir la dependència dels inhaladors a base d'esteroides.
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Van descobrir  que en aplicar  clorur de magnesi  directament sobre la pell,  podien elevar els  nivells
cel·lulars de manera ràpida i efectiva, sense la necessitat de la suplementació tradicional amb tauletes.

La tecnologia de polvorització intraoral s'ha utilitzat amb finalitats medicinals durant molts anys, però
va ser la investigació d'absorció amb el Dr. Charles Heard i el seu equip de la Universitat de Cardiff, cosa
que la va aprofitar per a la suplementació nutricional. El resultat va ser un mecanisme de lliurament ràpid,
efectiu i convenient, ara utilitzat per professionals de la salut a tot el món.

Amb un enfocament en l'educació i l'assessorament basat en resultats, BetterYou es va associar amb
l'NHS al Regne Unit per brindar al públic un kit de prova a casa per ajudar a identificar l'estat del nivell de
vitamina D; la popularitat daquest kit li ha permès convertir-se en un dels principals mètodes de prova per
a lavaluació personal de la vitamina D al Regne Unit.

En resposta a les preocupacions creixents al voltant de la producció i el reciclatge de plàstic, BetterYou ha
desenvolupat una gamma de solucions d'embalatge reciclades i sense emissions de carboni que ens
permeten reduir dràsticament el nostre impacte en el medi ambient.

Des del 2019, s'han compromès a utilitzar plàstic 100% reciclat o de carboni negatiu, tot 100% reciclable,
en tota la seva gamma de productes.

 
PRODUCTES:

Magnesi descans Loció Corporal 180 ml
PVP 19,50€

Magnesi múscul Spray Corporal 100 ml
PVP 24,95€

Magnesi Oli Spray Corporal 100 ml
PVP 24,95€

Turmeric Cúrcuma Spray Oral 25 ml
PVP 32,95€

Vitamina B12 Spray Oral 25 ml
PVP 22,50€

Vitamina D Spray Oral 15 ml
PVP 15,95€
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