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L'oli de coco Ayurveda, és un oli biològic, 100% natural, sense gluten i molt apreciat pels diferents usos.
L'oli de coco Ayurveda està especialment indicat per cuinar, és un oli molt valorat a nivell gastronòmic.
Així mateix també es pot utilitzar per al cos i pel cabell.

DESCRIPCIÓ

L'oli de coco Ayurveda és un excel·lent oli per cuinar, és 100% oli biològic, És un oli molt pur i molt
preuat al  món de la gastronomia. L'oli  de coco Ayurveda es pot prendre cru o per a la preparació
d'aliments, fent-lo servir com qualsevol altre oli de cuina. 

L'oli de coco Ayurveda també es pot utilitzar per als cabells, ja sigui per estimular el creixement del
mateix, com per donar-li força i brillantor. preveu la sequedat del cuir cabellut i la descamació, també
preveu la caspa i els polls. 

L'oli de coco Ayurveda també està indicat per millorar el funcionament del sistema digestiu, facilita la
digestió i està indicat en el cas de la síndrome de l'intestí irritable.
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