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Aquesta tisana ajuda a regular la tensió en casos dhipertensió.

DESCRIPCIÓ
INGREDIENTS

Ingredient Percentatge
Olivera ECO (Olea europaea) 30%
Espí blanc BIO (Crataegus monogyna) 30%
Tila BIO (Tília tomentosa, syn. T. argentea) 20%
Taronja BIO (Citrus sinensis) 20%

 

Utilització

Dipositeu una bosseta en una tassa, afegiu aigua bullint (aprox. 200ml) i deixeu reposar 5 minuts.
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