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EL magnesi i potassi en comprimits efervescents d'Aquilea és un complement alimentari indicat quan hi
ha dèficit de magnesi que es pot notar perquè hi ha fatiga, cansament, rampes, debilitat muscular. En el
cas dels esportistes quan suen perden minerals com el potassi pel que està indicat per a la recuperació de
la pèrdua de minerals i del to muscular.

DESCRIPCIÓ

Què és i per a què serveix el magnesi i el potassi comprimits efervescents d'Aquilea? 

El magnesi i potassi comprimits efervescents d'Aquilea és un complement alimentari que serveix per a
casos de fatiga, rampes, pèrdua de minerals per excés de sudoració, debilitat muscular. 

Quins usos té el magnesi i el potassi comprimits efervescents d'Aquilea? 

El magnesi i potassi comprimits efervescents es fa servir per recuperar el to muscular, per evitar rampes i
per mantenir l'equilibri electrolític. 

Quins beneficis té el magnesi i el potassi comprimits efervescents d'Aquilea? 

Els  beneficis  del  magnesi  i  el  potassi  en  comprimits  efervescents  d'Aquilea  és  que  aporta  energia,
restableix  els  minerals  perduts  quan  hi  ha  sudoració  excessiva  i  ajuda  a  recuperar  el  to  muscular.  

Com es pren el magnesi i el potassi comprimits efervescents d'Aquilea? 

El magnesi i el potassi comprimits efervescents està indicat per prendre un comprimit efervescent al dia,
dissolt en un got d'aigua. 

Quina és la composició del magnesi i el potassi comprimits efervescents d'Aquilea? 

La composició del magnesi i potassi comprimits efervescents d'Aquilea és: Magnesi 375 mg (100% VRN*)
en forma de 1.000 mg de bisglicinat de magnesi, 700 mg de carbonat de magnesi i 176 mg d'òxid de
magnesi. 375 mg d'hidròxid carbonat de potassi (19% VRN*). 

A la nostra Parafarmàcia online trobareu aquest i altres productes.
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