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Aquilea Calcio + Magnesi comprimits efervescents, és un complement alimentari. Aquilea Magnesi i Calci
conté també vitamina D i vitamina K2. El calci és molt primordial per al manteniment normal dels ossos en
condicions normals, la vitamina D contribueix a l'absorció del calci i el fòsfor i la vitamina K i el magnesi
contribueixen al manteniment dels ossos en condicions normals.

DESCRIPCIÓ

Què és Aquilea Magnesi i calci comprimits efervescents? 

Aquilea Magnesi i Calci comprimits efervescents és un complement alimentari. El calci és un mineral la
funció més important del qual és la de formar part de l'estructura dels ossos i de les dents. El magnesi
facilita que el calci es dipositi al lloc correcte. 

Per què serveix Aquilea Magnesi i Calci comprimits efervescents? 

Aquilea Magnesio i Calcio serveix per mantenir els ossos i les dents fortes. A partir dels 30 anys el nostre
organisme comença a fer servir el calci emmagatzemat i les reserves de calci del nostre organisme
s'esgoten. A partir dels 30 anys el calci que consumim ja no s'acumula al nostre organisme, i com que
normalment el calci que consumim amb els aliments no és suficient cal una aportació extra. 

Quins usos té Aquilea Magnesio i Calcio comprimits efervescents? 

Aquilea Magnesi i Calci comprimits efervescents està indicat per al manteniment dels ossos, en dones a
partir de 45 anys, en persones amb una dieta amb dèficit de calci i en persones amb més requeriment de
calci degut a la presa daltres medicaments. 

Com es pren Aquilea Magnesi i Calci comprimits efervescents? 

Aquilea Magnesio i Calcio efervescent es pren via oral, un comprimit efervescent al dia. Els comprimits
efervescents han de diluir-se en un got daigua i prendre immediatament una vegada dissolt. 

Quins són els ingredients d'Aquilea Magnesio i Calcio comprimits efervescents? 

Els ingredients d'Aquilea Magnesi i Calci comprimits efervescents són: Carbonat càlcic i fosfat tricàlcic
(800mg, 100% VRN*), òxid de magnesi i carbonat de magnesi(187,5mg, 50%VRN*), Vitamina K0 VRN*),
Vitamina D3 (5mcg, 100% VRN*). 
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A la nostra Parafarmàcia online podrà trobar aquest i altres productes.
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