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Complement alimentari que contribueix a la funció adequada del sistema immunitari del cos pel seu
contingut a Echinacea purpurea fresca.

DESCRIPCIÓ

Ingredients i composició:

Extracte hidroalcohòlic de la part aèria i l'arrel d' Echinacea purpurea .

* Planta fresca de cultiu biològic certificat.

Per dosi diària de 75 gotes:
2580 mg Echinacea purpurea herba tintura.
135 mg Echinacea purpurea radix tintura.
Per dosi diària de 125 gotes: 4600 mg Echinacea purpurea herba tintura.
225 mg Echinacea purpurea radix tintura.

Utilització:

Adults i nens més grans de 12 anys: 25 gotes de 3 a 5 vegades al dia. Prendre les gotes dissoltes en aigua
o infusió.

Informació addicional:

Un cop obert consumir abans de dos mesos.

 

Planta: Echinacea purpurea L.

L'equinàcia purpúrea ( Echinacea purpurea L.) és una planta vivaç, perenne, de arrels fines i ramificades
que donen vida a una tija sòlida i ramificada. L'hàbitat d'origen de l'equinàcia, se situa al Centre i al Sud
dels Estats Units. Algunes espècies estan molt esteses, com és l'espècie angustifolia, l'Echinacea purpúrea
i  l'Echinacea  pàl·lida,  mentre  que  altres  espècies  com l'Echinacea  laevigata,  l'E.tennessensis  o  l'E.
paradoxa creixen en regions molt ben definides. L'E. tennessensis es troba a la llista de plantes amb risc
d'extinció. L'E .purpurea, prefereix els terrenys humits i ombrejats tal com els límits dels boscos, els talús i
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les planes, fins a una altitud d'1,5 metres. S'han verificat algunes falsificacions de productes d'equinàcia
que, tanmateix, contenien Parthenium integrifolium.

Les  fulles  i  les  arrels  són  àmpliament  utilitzades  en  fitoteràpia  per  fer  tisanes,  sucs,  cremes  i  remeis
injectables.

L'equinàcia va ser una de les principals plantes medicinals dels indis d'Amèrica del Nord i en particular de
la tribu dels cheyennes, sioux, kiowas, crows, omahas, pawnees, poncas, tetons, delawares i comanches.
Utilitzaven el suc o una farinetes de la planta, les seves arrels en trossos o picades com a remei potencial.
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