i0-farma

Goji Yuthog 250 grams

EAN: 8437008750651  FABRICANTE: 100%NATURAL

Baies de Goji Yuthog 100% Tibet. .

DESCRIPCIO

Sén unes baies tendres i saboroses, amb un alt contingut en proteines i nutrients com polisacarids,
vitamina C i ferro, que les converteix en una fruita extraordinaria per al benestar i delicioses per al
paladar.

Al bressol del Tibet

No és estrany que en un lloc tan especial la natura ens brindi sorpreses. Al Tibet es guarda un secret
ancestral: el d'un aliment que, de generacié en generacio, va ser venerat pels savis orientals gracies a la
seva gran aportacid a la salut. Alguns monjos ho consideraven la seva font de I'eterna joventut. Un torrent
d'energia i vitalitat per la seva meravellosa aportacié vitaminica. Estem parlant de les baies de Goji, una
fruita cuidada des del seu naixement fins a la recol-leccid.

Yuthog, I'empresa ubicada a Lhasa (Tibet) i controlada pel Col-legi Medic Tibeta, recol-lecta les seves baies
de forma artesanal a la Meseta Tibetana, i les asseca al sol. Tan important com la procedencia de les baies
és la cura amb qué es dessequen i conserven. Els processos seguits per aquests mestres de la medicina
tibetana fan possible que les baies no tinguin igual.

L'arbust de Goji creix a més de 4.000 metres d'altitud, afavorits per una epoca de pluges intenses, estius
suaus i un gelid hivern. Aquest contrast del clima anual afavoreix que la vegetacié desenvolupi unes
caracteristiques i propietats Uniques. A més, compta amb una alta puresa de |'aire, sense contaminacid
gracies al fet que a les serralades tibetanes se les considera sagrades. En aquest ambient, els fruits del
goji absorbeixen amb especial intensitat I'energia que transmet el sol, cosa que n'afavoreix no només el
creixement sind el més important: la capacitat de transmetre'ns energia a través dels seus nutrients i la
seva aportacié vitaminica.

Font mil-lenaria de benestar: Les Baies de Goji constitueixen un excel-lent aliat per al nostre benestar.
El secret de les seves qualitats esta en la seva composicié: conté proteines, aminoacids essencials,
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minerals organics, betacarote i zeaxantina, vitamines (A, B1, B2, B6, C i E), acids grassos essencials
omega 3 i 6, i polisacarids.

Presentacio: Bossa de 250g.

Composicio:

Valor nutricional per 100g:
Valor energetic 310 Kcal /1300 Kj
Proteines 11,50 mg

Carbohidrats 67 mg
Polisacarids 30 mg

Greixos 0,60 g
Fibra 12 ¢
Sodi 400 mg
Ferro 7 mg
Vitamina C 160 mg
Betacarote 8 mg

Ingredients : Lycium barbarum - 100% Goji. Procedencia: Tibet (Xina).

Dosificacié: Una porcié diaria entre 5 gi 10 g al dia.

Observacions:
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e Pot contenir sulfits.
e Mantenir en un lloc fresc i sec.
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