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NUAEPA 1200 from NUA laboratories is a very effective food supplement for our cardiovascular health, to
maintain normal levels of triglycerides in the blood, and as an anti-inflammatory.

DESCRIPTION

What is NUAEPA 1200 from NUA Laboratories? 

NUAEPA  is  a  food  supplement  from NUA  laboratories  rich  in  omega  3  that  contributes  to  normal
psychological function, a good functioning of the cardiovascular system and to reduce inflammation. 

What is NUAEPA 1200 from NUA laboratories used for? 

NUAEPA contains a high content of EPA, which is an omega 3 fatty acid, we can find it in oily fish, but when
it  is  not  consumed or an insufficient amount is  consumed, it  is  necessary to take a supplement such as
NUAEPA,  which  serves  to  maintain  the  correct  functions  of  the  cardiovascular  system,  decrease
inflammation and in case of psychiatric disorders. 

What uses does the NUAEPA 1200 from NUA laboratories have? 

NUAEPA contains DHA and EPA. DHA and EPA contribute to the maintenance of normal blood pressure, as
well as keeping blood triglycerides at normal values and another of their uses is to maintain normal heart
function. 

What benefits does NUAEPA have from NUA laboratories?

 DHA and EPA provide us with several benefits, such as helping to maintain normal blood pressure, they
also help maintain our normal blood triglyceride levels and, on the other hand, they provide us with a
beneficial effect on the normal functioning of the heart. EPA acts more effectively in lowering cholesterol,
since it lowers LDL (“bad”) cholesterol, and it is also very effective in lowering triglycerides. EPA also acts
as an anti-inflammatory in people with chronic inflammation. 

How to take NUAEPA 1200 from NUA laboratories? 

The recommended daily amount is 1 to 3 pearls per day with meals. It is also possible to alternate the
daily intake of 2-1-2-1. The pearl can be opened and its content mixed with lemon yogurt, smoothies,
purees... 
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What are the ingredients of NUAEPA 1200 from NUA Laboratories? 

The  ingredients  of  NUAEPA  are:  Purified  fish  oil,  Vitamin  E  (DL-alphatocopherol).  Shell:  Gelatin  and
glycerol, Omega 3 1.240 g per pearl, EPA 1.2 g per pearl and vitamin E 4.2 g per pearl. Data of interest
NuaEPA 2200 has no sugars, no gluten, no GMOs (Genetically Modified Organisms), no saturated or trans
fats, and no fish protein. In our online Parapharmacy you can find this and other products.

Què és NUAEPA 1200 de laboratoris NUA? 

NUAEPA és un complement alimentari de laboratoris NUA ric en omega 3 que contribueix a una funció
psicològica normal, a un bon funcionament del sistema cardiovascular i dismuinir la inflamació. 

Per què serveix NUAEPA 1200 de laboratoris NUA? 

NUAEPA conté un alt contingut en EPA, el qual és un àcid gras omega 3, el podem trobar al peix blau, però
quan no es consumeix o es consumeix una quantitat insufuqüent cal prendre un complement com a
NUAEPA,  que  serveix  per  mantenir  les  correctes  funcions  del  sistema  cardiovascular;  disminuir  la
inflamació i en cas d'alteracions psiquiàtriques. 

Quins usos té el NUAEPA 1200 de laboratoris NUA? 

El NUAEPA contenen DHA i EPA. El DHA i l'EPA contribueixen al manteniment d'una pressió sanguínia
normal, així com manté els triglicèrids a la sang en valors normals i un altre dels seus usos és per
mantenir la funció normal del cor. 

Quins beneficis té NUAEPA de laboratoris NUA? 

EL DHA i l'EPA ens aporten diversos beneficis, com ara contribuir a mantenir una tensió arterial normal, a
més contribueixen a mantenir els nostres nivells de triglicèrids en sang, normals i, d'altra banda, ens
aporta un efecte beneficiosos sobre el funcionament normal del cor. L'EPA actua amb més eficàcia reduint
el  colesterol,  ja  que  baixa  el  colesterol  LDL  (“el  dolent”)  i  també  és  molt  eficaç  baixant  els  triglicèrids.
L'EPA també actua com a antiinflamatori en les persones que tenen inflamacions cròniques. 

Com prendre NUAEPA 1200 de laboratoris NUA? 

La quantitat diària recomanada és de 1 a 3 perles al dia amb menjars. Igualment, és possible alternar la
presa diària de 2-1-2-1. La perla pot ser oberta i el seu contingut barrejat amb iogurt de llimona, batuts,
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purés. 

Quins són els ingredients de NUAEPA 1200 de laboratoris NUA? 

Els  ingredients  de  NUAEPA són:  Oli  de  peix  purificat,  Vitamina E  (DL-alfatocoferol).  Embolcall:  Gelatina  i
glicerol, Omega 3 1,240 g per perla, EPA 1,2 g per perla i vitamina E 4,2 g per perla. Dades d'interès
NuaEPA 2200 no té sucres, ni gluten, ni OGM (Organismes Genèticament Modificats), ni greixos saturats o
trans, ni proteïna de peix.

 A la nostra Parafarmàcia online pot trobar aquest i altres productes.
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