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Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Taurin, Magnesium und Vitaminen. Taurin, eine Aminosäure mit
vielfältigen Vorteilen auf Muskel- und Verdauungsebene, die auch das Immunsystem stärkt und uns
aufgrund ihrer antioxidativen Wirkung schützt. Magnesium ist ein grundlegendes Mineral, das hilft,
Müdigkeit und Erschöpfung zu reduzieren und zur normalen Funktion des Nervensystems beiträgt.

DESCRIPCIÓN

Was sind die Inhaltsstoffe von Taurin und Magnesium?

 

Taurin 490 mg
Magnesium 90 mg (24 % VRN)
Niacin ? Vit. B3 (Nikotinamid) 5,33 mg (33,33 % NRV)
Pantothensäure ? B5 (Calcium-D-Pantothenat) 2 mg (33,33 % VRN)
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,46 mg (33,33 % NRV)
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid) 0,46 mg (33,33 % NRV)
Thiamin ? Vit. B1 (Thiaminhydrochlorid) 0,36 mg (33,33 % VRN)
Folsäure (Pteroylmonoglutaminsäure) 66,66 µg (33,33 % VRN)
Biotin (D-Biotin) 16,66 µg (33,33 % VRN)
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 0,83 µg (33,33 % VRN)

 

%NRV: Nährstoffreferenzwerte.
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