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Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Sojalecithin, NAC, Cholin und Vitaminen. Phosphatidylserin, das
in Sojalecithin enthalten ist, ermöglicht Gehirnzellen die Verstoffwechselung von Glukose, die dann
freigesetzt wird und an Neurotransmitter bindet, was für Lernen, Gedächtnis und andere kognitive
Funktionen wichtig ist.

DESCRIPCIÓN

Was sind die Inhaltsstoffe von Recumen?

 

Sojalecithin (35 % Phosphatidylserin) 100 mg (35 mg Phosphatidylserin)
N-Acetyl-L-Carnitin 100 mg
Cholincitrat 100 mg
Vitamin B2 (Riboflavin) 0,46 mg (33,33 % NRV)
Thiamin ? Vit. B1 (Thiaminhydrochlorid) 0,36 mg (33,33 % VRN)
Vitamin B12 (Cyanocobalamin) 0,83 ?g (33,33 % VRN)

 

%NRV: Nährstoffreferenzwerte.

Kontraindikationen:

Enthält Soja .
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