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Vitamin K2-D3 ist ein Nahrungsergänzungsmittel, das reich an Vitamin K2, Vitamin D3 und Vitamin MK7
ist. Inovance Vitamin K2-D3 dient der Mineralisierung und Knochenmasse sowie der Gesunderhaltung des
Herz-Kreislauf-Systems.

DESCRIPCIÓN

Was ist Inovance Vitamin K2-D3 und wofür wird es verwendet?

Inovance Vitamin K2-D3 ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Methaquinon oder Vitamin K2 und
Vitamin D, Vitamin MK7, einem patentierten Vitamin K2, das sich positiv auf die Knochengesundheit und
die Erhaltung der Gesundheit des Herz-Kreislauf-Systems auswirkt.

Ich bin in den Wechseljahren und möchte meine Knochen behalten. Was kann ich nehmen?

In den Wechseljahren sind die Knochen brüchiger und schwächer, daher sind Kalzium und Vitamin D
wichtig.  Wenn  Sie  sich  in  den  Wechseljahren  befinden  und  Ihre  Knochengesundheit  erhalten  möchten,
wäre die Einnahme von Vitamin K2-D3 in Ordnung. Die Dosis, die Sie einnehmen sollten, beträgt eine
Kapsel täglich zum Abendessen mit einem Glas Wasser.

Meine Zähne sind demineralisiert. Was kann ich nehmen?

Wenn Sie an einer Demineralisierung der Zähne leiden, empfiehlt sich die Einnahme von Vitamin K2-D3.
Vitamin D3 ist wichtig für die Fixierung von Kalzium in den Knochen und trägt zur Mineralisierung der
Zähne  bei.  In  diesem Fall  sollten  Sie  täglich  eine  Perle  zum Abendessen  mit  einem Glas  Wasser
einnehmen.

Es fällt mir schwer, meine Knochen nach einer Fraktur zu reparieren. Was könnte ich nehmen?

Wenn Sie einen Knochenbruch erlitten haben und es für Sie schwierig ist, ihn zu reparieren, liegt das
daran, dass sich Kalzium nicht gut in den Knochen festsetzt. Aus diesem Grund ist die Einnahme von
Vitamin K2-D3 ratsam. In diesem Fall sollten Sie täglich eine Perle zum Abendessen und ein Glas Wasser
einnehmen.

Für wen ist Vitamin K2-D3 geeignet?

Vitamin K2-D3 von Inovance ist für ältere Menschen und Frauen in den Wechseljahren geeignet, die eine
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Knochenmineralisierung und die Aufrechterhaltung der Herz-Kreislauf-Gesundheit benötigen.

Enthält vita K2-D3 Soja?

Nein, vita K2-D3 enthält kein Soja.

Welche Dosierung sollte ich von Vita K2-D3 einnehmen?

Die empfohlene Dosis von Vita K2-D3 beträgt eine Kapsel täglich zum Abendessen mit einem Glas Wasser.
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