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Vita C+ von Inovance ist ein Nahrungsergänzungsmittel auf Basis von Vitamin C und Antioxidantien. Vita
C+ ist angezeigt bei Erkältungen und Winterinfektionen.

DESCRIPCIÓN

Was ist Vita C+ und wozu dient es?

Vita C+ von Inovance ist  ein Nahrungsergänzungsmittel  in  Pulverform auf  Basis  von Vitamin C und
natürlichen  Antioxidantien.  Antioxidantien  stammen  aus  natürlichen  Pflanzenextrakten:  Grüner  Tee,
Traubenkerne,  Traubentrester,  Ananas,  Kirsche  und  Brokkoli.

Vita  C+  ist  ein  ?Anti-Müdigkeits?-Vitamin  mit  pflanzlichen  Polyphenolen,  das  zur  Linderung  von
Erkältungssymptomen  und  zur  Bekämpfung  von  Winterinfektionen  eingesetzt  wird.

Ich bekomme häufig eine Erkältung, was kann ich nehmen?

Wenn Sie häufig erkältet sind, können Sie Vita C+ einnehmen, das aufgrund seiner hohen Konzentration
an Vitamin C Ihre natürlichen Abwehrkräfte stärkt und Ihr Körper in der Lage ist, die Symptome Ihrer
Erkältung zu bekämpfen und zu lindern.

Ich möchte gegen Winterinfektionen kämpfen. Was kann ich nehmen?

Wenn Sie im Winter zu Infektionen neigen, können Sie Vita C+ einnehmen, das aufgrund seines Vitamin-C-
Gehalts und natürlicher Antioxidantien Ihre Abwehrkräfte stärkt und Infektionen im Winter vorbeugt.

Wer kann Vita C+ einnehmen?

Vita C+ kann ab dem zehnten Lebensjahr eingenommen werden. Vita C+ enthält kein Koffein und passt
sich daher allen Situationen an.

Ist Vita C+ für Veganer geeignet?

Wenn Sie sich vegan ernähren, ist das kein Problem, denn Vita C+ ist für Veganer geeignet.

Wie viel Vitamin C enthält Vita C+?

Vita C+ enthält 500 mg Vitamin C.
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Ich bin Diabetiker. Kann ich Vita C+ einnehmen?

Wenn Sie Diabetiker sind, sollten Sie Vita C+ besser nicht einnehmen oder Ihren Arzt konsultieren. Vita C+
enthält Zucker, nämlich 2 Gramm pro Beutel.

Wie soll ich Vita C+ einnehmen?

Sie  müssen  den  Beutel  öffnen  und  das  Pulver  mit  100-150  ml  Wasser,  also  einem großen  Glas  Wasser,
vermischen  oder  es  dem halbflüssigen  Lebensmittel  hinzufügen,  sei  es  Kompott  oder  Joghurt.  Nach  der
Zubereitung sollten Sie es sofort verzehren.

Wie muss ich Vita C+ einnehmen?

Erwachsene sollten täglich morgens ein oder zwei Beutel einnehmen.

Kinder ab zehn Jahren und Jugendliche sollten morgens einen Beutel täglich einnehmen.

Welchen Geschmack hat Vita C+?

Vita C+ hat einen Geschmack nach roten Früchten.
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