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Chromun Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel aus dem Inovance-Labor auf Basis von Chrom, den
Vitaminen B1, B2, B5, B8 und Zink. Chrom plus hilft beim Abnehmen, bei süßen Trieben und bei der
glykämischen Kontrolle. Chrom fördert die Gewichtsabnahme, während ein Mangel Widerstand gegen die
Gewichtsabnahme verursachen kann.

DESCRIPCIÓN

Ich habe Schwierigkeiten beim Abnehmen, was kann ich nehmen?

Wer  abnehmen  möchte  und  dabei  Schwierigkeiten  hat,  sollte  Chromium  Plus  einnehmen,  da  sein
Chromgehalt die Gewichtsabnahme fördert. Sie sollten eine Tablette morgens und eine Tablette abends
vor dem Essen mit einem Glas Wasser einnehmen. Wenn Sie eine Tablette pro Tag bevorzugen, ist dies
ausreichend.

Ich muss meinen Zuckerspiegel kontrollieren. Wie kann ich das tun?

Um Ihren Zuckerspiegel zu kontrollieren, können Sie Chrom Plus einnehmen, da es hoch bioverfügbares
Chrompicolinat in Kombination mit den Vitaminen B und Zink enthält, mit denen es in Synergie für eine
gute Glukosenutzung durch die Zellen sorgt. Sie sollten täglich eine oder zwei Tabletten morgens oder
abends vor einer Mahlzeit mit einem Glas Wasser einnehmen.

Es fällt mir schwer, mich zwischen den Mahlzeiten zu beherrschen. Was kann ich nehmen?

Wenn es Ihnen schwerfällt, zwischen den Mahlzeiten die Kontrolle zu behalten, und Sie den ganzen Tag
naschen, sollten Sie Chromium Plus einnehmen, da es Ihnen dabei hilft, diese Spitzen auf gesunde Weise
zu kontrollieren. Sie sollten täglich eine oder zwei Tabletten morgens oder abends vor den Mahlzeiten mit
einem Glas Wasser einnehmen.

Hat Chromium Plus Kontraindikationen?

Chromium  Plus  wird  bei  schwangeren  Frauen,  stillenden  Frauen,  Kindern  und  Jugendlichen  ohne
vorherigen ärztlichen Rat nicht empfohlen.
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