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Sanddornsaft 250 ml

EAN: 4001638502542  FABRICANTE: WELEDA

Sanddornsaft ist eine ausgezeichnete Option flir Menschen, die sich in Zeiten von Stress, Mldigkeit,
Rekonvaleszenz, Kindern, Sportlern und Rauchern befinden. Dieser Saft ist reich an Vitamin C und anderen
Vitaminkomplexen, was ihn zu einem idealen Getrank macht, um dem Kérper zu helfen, seine Vitalitat
wiederzuerlangen und seine natirlichen Abwehrkrafte zu starken.Der hohe Gehalt an Vitamin C im
Sanddornsaft kann besonders vorteilhaft sein, um das Immunsystem zu starken und Krankheiten
vorzubeugen, insbesondere bei kaltem Wetter und saisonalen Verdanderungen. Dartber hinaus kann dieser
Saft auch helfen, Symptome von Stress und Mldigkeit zu lindern, was ihn zu einem sehr vollstdndigen
Getrank fur alle macht, die ihre Gesundheit und ihr Wohlbefinden verbessern méchten.

DESCRIPCION
Wozu dient Weleda Sanddornsaft?

Der Sanddorn ist eine Pflanze, die einen sehr wertvollen Vitaminkomplex fur den Organismus enthalt.
Weleda Sanddornsaft, hergestellt aus dieser 100% biologischen Pflanze, ist besonders reich an Vitamin C
und somit eine ideale Erganzung, um dem Kérper zu helfen, seine Vitalitat wiederzuerlangen und seine
natlrlichen Abwehrkrafte zu starken.

Vitamin C ist ein essentieller Nahrstoff fUr das Immunsystem, da es zur Produktion von weilsen
Blutkdérperchen beitragt, die Krankheitserreger bekdmpfen. Dariber hinaus kann der hohe Vitamin-C-
Gehalt des Sanddornsafts vorteilhaft sein, um die Symptome von Atemwegserkrankungen, Grippe und
Erkaltungen zu verhindern und zu lindern.

Was sind die Vorteile von Weleda Sanddornsaft?

Weleda Sanddornsaft ist ein 100 % biologisches Nahrungserganzungsmittel, das einen Vitaminkomplex
enthalt, der reich an Vitamin C ist. Dieses Vitamin ist ein natlrliches Antioxidans, das hilft, die
Korperzellen vor Schaden durch freie Radikale zu schitzen.

DarUber hinaus kann der hohe Gehalt an Vitamin C im Sanddornsaft dem Kdrper helfen, seine Vitalitat und
Energie zurlckzugewinnen, da dieses Vitamin an wichtigen Stoffwechselprozessen zur Energiegewinnung
beteiligt ist.

Andererseits ist Vitamin C auch fur die Aufrechterhaltung eines starken und gesunden Immunsystems
unerlasslich. Durch die Einnahme von Sanddornsaft kénnen Sie dazu beitragen, lhre natlrlichen
Abwehrkrafte zu starken und sich vor méglichen Krankheiten und Infektionen zu schitzen.
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Zusammenfassend ist Sanddornsaft eine ausgezeichnete Quelle flr essentielle Vitamine und Nahrstoffe
flr den Kaérper, die Innen helfen kénnen, sich vitaler, energiegeladener und geschitzter zu fihlen.

Wie ist Weleda Sanddornsaft anzuwenden?

Vor der Verwendung des Produkts wird empfohlen, den Behdlter gut zu schitteln, um eine homogene
Mischung zu gewahrleisten. Verdiinnen Sie dann einen Essléffel Sanddornsaft in Wasser, Aufguss, Joghurt
oder einem anderen Getrank lhrer Wahl und nehmen Sie es zwei- oder dreimal taglich zu Ihren Mahlzeiten
ein.

Um die besten Ergebnisse zu erzielen, wird empfohlen, dieses Regime drei bis vier Wochen lang
einzuhalten und es durch eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung und einen insgesamt
gesunden Lebensstil zu erganzen. So kénnen Sie die wohltuenden Eigenschaften des Sanddornsafts voll
ausschopfen und Ihr kérperliches und geistiges Wohlbefinden steigern.
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