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Dieses 100 % natiirliche Ol wurde entwickelt, um Ihren Kérper auf die Geburt vorzubereiten und dabei zu
helfen, die Haut geschmeidig und weich zu halten. Darliber hinaus schitzt seine einzigartige Formel die
Haut des Perineums und reduziert das Risiko von Episiotomie und Rissen wahrend der Geburt.

DESCRIPCION

Wofur wird Dammmassageol verwendet?

Wahrend der Geburt steht die Dammhaut unter grofem Druck und muss sich starken Belastungen
anpassen. Um die Notwendigkeit eines Dammschnitts zu vermeiden, ist es wichtig, dass die Haut flexibel
und elastisch ist. Hier kommt unser Damm-Massagedl ins Spiel, eine véllig natlrliche, parfimfreie Formel,
die speziell fiir den Intimbereich entwickelt wurde. Durch regelmaBiges Einmassieren mit diesem Ol ab der
34. Schwangerschaftswoche wird die Flexibilitat des Dammgewebes geférdert, es bleibt elastisch und
erhoéht so die Chancen auf eine Geburt ohne Dammschnitt.

Was sind die Vorteile von Dammmassageol?

Durch eine regelmalige Massage mit dem Perineal Massage Oil ab der 34. Schwangerschaftswoche
kénnen Sie den Damm auf die Geburt vorbereiten und die Wahrscheinlichkeit eines Dammschnitts
verringern. Die 100 % naturliche und parfiUmfreie Formel wurde speziell fur den Intimbereich entwickelt
und tragt dazu bei, die Flexibilitat und Elastizitdat des Dammgewebes zu erhalten, wodurch eine bessere
Anpassung an die Belastungen der Geburt ermdglicht wird.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241118

https://bio-farma.es/besorgen/f/weleda/dammmassageol-50-ml

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es w +34 696 79 77 77 __ :



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/weleda
https://bio-farma.es/besorgen/f/weleda/dammmassageol-50-ml
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

i0-farma

Dammmassageol 50 ml

EAN: 4001638095105 FABRICANTE: WELEDA _

VVELEDA

Was sind die Inhaltsstoffe von Dammmassageol?

stBes Mandeldl
Weizenkeimol

Sesamdl

Jojobadl

Limonen

Linalool

Citronellol

natirliche dtherische Ole
Zitral

Eugenol

Wie sollte das Damm-Massageol verwendet werden?

Es ist wichtig, mit der Massage schrittweise zu beginnen, da es einige Tage dauert, bis Sie sich mit der
Technik und dem zu behandelnden Bereich vertraut gemacht haben. Normalerweise dauert es ein oder
zwei Wochen, bis der richtige Druck gefunden ist, obwohl dies je nach Vertraglichkeit der Frau
unterschiedlich ist. Wichtig dabei ist, dass man nicht tief eindringt, sondern nur den Eingang bearbeitet.
Wenn Sie sich unwohl fihlen oder eine Vaginitis haben, fihren Sie die Massage nicht durch. Es wird
empfohlen, die Dammmassage ab der 34. Schwangerschaftswoche drei- bis viermal pro Woche fur etwa
funf bis zehn Minuten durchzufihren. Beginnen Sie die Massage mit dem Dammal, beginnend am Introitus
und endend an den Lippen und am Dammbereich, wobei Sie zwischen Vagina und Anus eine ,U“-Form
bilden.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241118

https://bio-farma.es/besorgen/f/weleda/dammmassageol-50-ml

C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain

https://bio-farma.es - info@bio-farma.es w +34 696 79 77 77 __ :



https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/weleda
https://bio-farma.es/besorgen/f/weleda/dammmassageol-50-ml
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

