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Das vitalgrana-Projekt basiert auf Respekt vor der Umwelt, sein Hauptrohstoff sind Granatäpfel, die in
Ostspanien angebaut werden. Bei Vitalgrana arbeiten sie immer im Einklang mit ihren Werten: Innovation,
Qualitätssicherung, Kundenorientierung und Engagement für die Umwelt.

DESCRIPCIÓN

Die Geschichte von Vitalgrana reicht bis ins Jahr 2008 zurück, als eine Gruppe von 400 Landwirten,
Besitzer von 1.300 Hektar Land in der als ?Els Carrissals? oder ?Los Carrizales? bekannten Gegend in den
Naturparks Hondo de Elche/Crevillente und The Salinas de Santa Pola haben sich zusammengeschlossen,
um eine einzigartige Initiative namens ?Parc Natural Agrari els Carrisals? oder PANAC zu starten.

Der Kern dieses Projekts basiert auf dem Respekt vor der Umwelt und der Unterstützung traditioneller
landwirtschaftlicher  Aktivitäten.  Seitdem  folgt  Vitalgrana  dieser  Philosophie  und  verpflichtet  sich  zum
Schutz  der  Umwelt  und  zur  Unterstützung  nachhaltiger  landwirtschaftlicher  Praktiken.

Granatapfel, wissenschaftlich bekannt als Punica Granatum, ist eine Frucht, die eine Vielzahl von Vorteilen
zur Förderung einer optimalen Gesundheit bietet. Mit fortschreitender Forschung werden immer mehr
gesundheitliche Vorteile entdeckt. Studien haben gezeigt, dass Granatapfel ein wirksamer Verbündeter bei
der  Aufrechterhaltung  der  Herz-Kreislauf-Gesundheit,  der  Senkung  des  Cholesterinspiegels,  der
Verbesserung  der  Durchblutung  und  der  Stressreduzierung  sein  kann.

Der Granatapfel gilt aufgrund seiner außergewöhnlichen antioxidativen Kapazität, die die anderer Früchte
und Lebensmittel wie grünem Tee oder Rotwein übertrifft, als ?Superfrucht?.

Die  Granatapfelfrucht  ist  eine  perfekte  Option  für  alle,  die  einen  gesunden  Lebensstil  pflegen  und  die
Vorteile  genießen  möchten,  die  sie  bietet.

Im Laufe  der  Forschung werden neue Eigenschaften  des  Granatapfels  entdeckt,  die  zu  den bereits
bekannten Eigenschaften hinzukommen.

Granatäpfel sind eine ausgezeichnete Quelle für Mineralien wie Kalium und Polyphenole, die für ihre
charakteristische rote Farbe verantwortlich sind.

Polyphenole kommen hauptsächlich in den Membranen und der Schale der Frucht vor. Der Verzehr von
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Granatäpfeln  ist  eine  Möglichkeit,  die  Gesundheit  Ihres  Körpers  zu  erhalten  und  alle  seine
ernährungsphysiologischen  Vorteile  zu  nutzen.

Experten sind sich einig,  dass der  regelmäßige Verzehr  von Obst  für  die  Erhaltung einer  optimalen
Gesundheit unerlässlich ist. Um eine gute Gesundheit zu erreichen, ist eine ausreichende Zufuhr von
Vitaminen  und  Nährstoffen  erforderlich.  Um  dieses  Ziel  zu  erreichen,  ist  die  Aufnahme  ausreichender
Früchte  in  die  Ernährung  unerlässlich.

Seit seiner Gründung hat sich Vitalgrana zum Ziel gesetzt, ein Produkt anzubieten, das zur Verbesserung
der  Gesundheit  seiner  Kunden  beiträgt.  Und  welche  bessere  Option  gibt  es  als  die  Vorteile  des
Granatapfels?

Das  Vitalgrana-Team  ist  bestrebt,  alle  Vorteile  dieser  Frucht  in  Saftform  auf  praktische  Weise
bereitzustellen und alle Inhaltsstoffe zu bewahren, die den Granatapfel zu einer ?Superfrucht? machen.

Aufgrund  seines  hohen  glykämischen  Zuckergehalts  kann  Granatapfelsaft  regelmäßig  als
Erholungsgetränk nach dem Training eingenommen werden. Daher begünstigt es die Regeneration von
Sportlern,  wie  die  Studie  ?Wirkung  von  Vitalgrana  Granatapfelsaft  auf  die  Regeneration  von
Marathonläufern?  zeigt.

Haben Sie  sich  jemals  gefragt,  wo der  Granatapfel  herkommt?  Diese  Frucht  hat  eine  faszinierende
Geschichte, die sie zu einer wahren ?Superfrucht? macht.

Fragen Sie sich warum? Der Granatapfel hat seine Wurzeln im Osten, wie historische Dokumente aus dem
Jahr 4000 v. Chr. belegen.

Seitdem  gilt  es  dank  all  seiner  gesundheitlichen  Vorteile  als  Symbol  für  Wohlstand  und  Überfluss.  Der
Granatapfel ist eines der ältesten Lebensmittel der Welt und wurde im Laufe der Geschichte vielfältig
verwendet.

Granatapfelsorten bieten vielfältige Möglichkeiten zur Herstellung rein natürlicher Säfte. Bei Vitalgrana
werden  drei  verschiedene  Granatapfelsorten  verwendet,  jede  mit  ihren  eigenen,  charakteristischen
Eigenschaften.

Der Mollar-Granatapfel, der völlig natürlich auf den Feldern von Elche angebaut wird, ist die Hauptzutat
von Vitalgrana.

Wundervoller  Granatapfel,  bekannt  für  seine einzigartige Textur  und seinen säuerlichen Geschmack,
eignet sich perfekt zum Mischen mit Mollar, um einen köstlich ausgewogenen Saft zu erhalten.

Schließlich  vervollständigt  der  valencianische  Granatapfel,  der  für  seinen  rosa  Farbton  und  seine
natürliche Süße bekannt ist, das Sortenspektrum der Vitalgrana-Produkte.
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Jede Sorte hat ihre eigenen Eigenschaften in Bezug auf Geschmack, Farbe, Erntezeitpunkt und mehr. Sie
alle haben jedoch hervorragende Eigenschaften gemeinsam, die sie zu einer perfekten Option machen,
um sich um Ihre Gesundheit zu kümmern.

Der Granatapfelbaum, der symbolträchtige Baum des Granatapfels, hat eine faszinierende Geschichte, die
in zahlreichen Kulturen ihre Spuren hinterlassen hat. Seine Früchte, Granatäpfel, erwecken aufgrund ihrer
unzähligen Vorteile anhaltendes Interesse.

Der ursprünglich aus dem Iran stammende Granado kam dank des arabischen Einflusses während der Zeit
von Al-Andalus nach Spanien. Der Granatapfelbaum hat seine Spuren in der Geschichte hinterlassen, er
tauchte in Pharaonengräbern auf und war der Protagonist verschiedener mythologischer Geschichten, die
sogar mit Gottheiten wie Aphrodite in Verbindung gebracht werden.

In  Spanien  kommt  der  Granatapfel  hauptsächlich  im  Mittelmeerraum  vor,  wobei  Alicante  eine  der
Regionen ist, in denen er in den größten Mengen angebaut wird. Ihre Präsenz in diesen Gebieten trägt
zum reichen kulturellen und gastronomischen Erbe der Region bei.

Vitalgrana ist bekannt für seine Erfahrung und Professionalität bei der Herstellung von 100 % gepressten
Granatapfelsäften und BIO-Granatapfelsäften. Sein Engagement basiert auf Respekt vor der Umwelt und
der Unterstützung traditioneller landwirtschaftlicher Tätigkeiten. Viele Kunden vertrauen ihnen beim Kauf
von Granatapfelsaft, da sie Qualität und Gesundheit garantieren.

Ihr  Granatapfelsaft  wird  ausschließlich  aus  gepressten  und  gepressten  Früchten  hergestellt,  ohne
Konservierungs- oder Farbstoffe, Gluten oder Zuckerzusätze, mit Ausnahme derjenigen, die im Granatapfel
enthalten  sind.  100  %  gepresste  Säfte  sind  eine  gesunde,  natürliche  Variante  voller  Wohlbefinden.  Sie
bieten eine Vielzahl von Paketen an, die Ihren Einkauf ergänzen und ein zufriedenstellendes Erlebnis
garantieren.

Die Bio-Säfte von Vitalgrana stammen aus Bio-Granatäpfeln,  die in  Alicante,  Spanien,  angebaut und
ausgewählt  werden.  Der  gesamte  Prozess,  vom  Anbau  bis  zur  Verpackung,  ist  von  der  offiziell
zugelassenen Stelle für ökologischen Landbau der EU zertifiziert und garantiert so, dass die Früchte ohne
Pestizide oder Kunstdünger angebaut wurden.

Das Produktionssystem nutzt alle Teile des Granatapfels, insbesondere die Schale und die Membranen, um
alle seine Vorteile zu nutzen. Granatapfelsaft ist für seine antioxidativen und entzündungshemmenden
Eigenschaften bekannt und eignet sich ideal zur Senkung des Cholesterinspiegels und zur Vorbeugung von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Darüber hinaus ist es reich an Mineralien und Vitaminen, die die allgemeine
Gesundheit fördern.

Vitalgrana ist bestrebt, Qualitätsprodukte anzubieten, die zum inneren und äußeren Wohlbefinden seiner
Kunden beitragen. Entdecken Sie alle Vorteile von Granatapfelsaft und beginnen Sie, sich mit Vitalgrana-
Produkten um sich selbst zu kümmern.
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PRODUCTOS:

OMEGA 5 60cap ACEITE GRANADA BIOLOGICO
VITALGRANA
PVP 29,95€
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