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Hilft, auf natürliche Weise und ohne Nebenwirkungen zur Ruhe zu kommen.

DESCRIPCIÓN

CalmTu®  ist  ein  Nahrungsergänzungsmittel  auf  Basis  standardisierter  und  betitelter  Extrakte  aus
Valeriana officinalis (Valeriana), Passiflora incarnata (Pasiflora) und Eschscholzia californica (Kalifornischer
Mohn).

Ruhig

Trägt zur Entspannung bei
Trägt zu einem besseren Stressmanagement bei
Wirkt beruhigend

 

Nährwertanalyse

Pro Tagesdosis (Für 3 Kapseln)
Kalifornischer Mohn (Extrakt) 150 mg
Baldrian 120 mg
Passionsblume 90 mg

Für Veganer geeignet.
Glutenfrei.
Laktosefrei.

 

Formel:

Baldrian : Verbessert die Schlafqualität ohne Nebenwirkungen und verkürzt die Einschlafzeit.
Passionsblume : Zur Behandlung von Unruhe, Unruhe und Reizbarkeit, die oft das Einschlafen
erschweren.
Kalifornischer Mohn : Hierbei handelt es sich um einen Extrakt mit anxiolytischer Wirkung, der die
Auswirkungen von Nervosität und Angst reduziert und zu einem erholsamen Schlaf beiträgt.
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Gebrauchsanweisung: Nehmen Sie dreimal täglich 30 Minuten vor den Mahlzeiten eine Kapsel ein.

 

Häufig gestellte Fragen:

Warum empfehlen Sie diese Pflanzen zur Stress- und Angstbewältigung?

Denn  sie  wirken  dank  ihres  Gehalts  an  standardisierten  Wirkstoffen  beruhigend  und  entspannend.  Mit
ihnen  können  wir  eine  gute  Schlafqualität  und  ein  Gefühl  der  Ruhe  am  Tag  erreichen.

 

Kann es Sucht erzeugen?

Diese Extrakte sind Bestandteil eines Nahrungsergänzungsmittels, das in der empfohlenen Menge nicht
süchtig macht.

 

Mit welchen Effekten kann ich rechnen?

Eine Verkürzung der Zeit, die wir zum Einschlafen benötigen, sowie eine bessere Schlafqualität und ein
entspannendes Gefühl.

 

Ab wann werde ich die Auswirkungen bemerken?

Die entspannende Wirkung wird normalerweise zwei Stunden nach der Einnahme der Extrakte beobachtet.

 

Was bedeutet es, Clean Label zu sein?

Produkte von höchster Qualität, die unter Berücksichtigung Ihrer Physiologie und Gesundheit entwickelt
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wurden,  ohne  unnötige  Farb-  und  Zusatzstoffe  formuliert  sind,  frei  von  gentechnisch  veränderten
Organismen (GVO) und ohne Allergene sind und bei denen wir Inhaltsstoffe natürlichen Ursprungs und mit
maximaler Bioverfügbarkeit verwenden.

Ein neues Konzept für Nahrungsergänzungsmittel, das darauf abzielt, auf die physiologischen Bedürfnisse
nach einer besseren Ernährung einzugehen und sich für Gesundheit und Wohlbefinden einzusetzen.

GESUND, NATÜRLICH UND PHYSIOLOGISCH

 

Kontraindikationen:

Es ist bei Kindern und bei Patienten, die Antidepressiva und/oder Psychopharmaka einnehmen,
kontraindiziert, es sei denn, es erfolgt unter Aufsicht eines Fachmanns.
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, konsultieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, bevor Sie mit der
Nahrungsergänzung beginnen.
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