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Kombiniert das beste Instant-Molkenproteinkonzentrat, das durch Ultramikrofiltration gewonnen wird, mit
L-Glutamin (Ajinomoto®) und L-Taurin, um zu jeder Tageszeit das ideale Protein zu erhalten.

DESCRIPCIÓN

Mit  einer  mittleren Absorptionsdauer  und ohne Zuckerzusatz  hilft  diese  Formulierung unserem
Körper,  unsere Muskelmasse aufzubauen und zu erhalten,  trägt  zum Erhalt  der  Knochen bei,  beugt
Muskelkatabolismus vor und ermöglicht es uns, das Beste aus unserem Training herauszuholen.

Whey Amino Complex von Vitobest®:

Es wird Instant-Molkenproteinkonzentrat verwendet, das durch Ultramikrofiltration (WPC) gewonnen
wird.
Enthält 500 mg L-Glutamin von Ajinomoto® pro Beutel.
Enthält 500 mg L-Taurin pro Beutel.
Enthält keinen zugesetzten Zucker.
Durch Ultramikrofiltration (WPC) gewonnenes Molkenproteinkonzentrat.
Enthält L-Glutamin (Ajinomoto®) und L-Taurin.
Durchschnittliche Absorptionsdauer.
Kein zugesetzter Zucker.
Hilft beim Aufbau und Erhalt von Muskelmasse.
Geeignet für Menschen mit Zöliakie ( außer Black Cookies und Cream Geschmack ).

 

Produktdeklarationen (Claims):

Proteine tragen zur Steigerung der Muskelmasse bei.
Proteine tragen zum Erhalt der Muskelmasse bei.
Proteine tragen unter normalen Bedingungen zum Erhalt der Knochen bei.

 

Allergene: Milch, Soja, Ei, *Sulfite und **Gluten (*nur in der Geschmacksrichtung „Waldfrucht“) (**nur in
der Geschmacksrichtung „Schwarze Kekse mit Sahne“).
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Zutaten: WPC 80 Molkenproteinkonzentrat ( Milch und Soja ) und WPC 35 Molkenproteinkonzentrat (
Milch  und  Ei  )  (liefern  Beta-Lactoglobulin,  Alpha-Lactalbumin,  Immunglobuline,  Glykomakropeptide
(GMPs)  und  andere  Peptide;  außerdem  Lactoperoxidasen,  Lysozym  und  Lactoferrin),  L-Glutamin
(Ajinomoto®),  L-Taurin,  Aroma:  weiße  Schokolade,  Süßungsmittel:  Sucralose,  Aroma:  Sahne  und
Zitrusfasern.

Nährwertangaben für 30g pro 100g
Energiewert 482 kJ 1607 kJ
 115 kcal 384 kcal
Fette 1,4g 4,7g
davon gesättigt 0,9g 3g
Kohlenhydrate 5,9g 20g
davon Zucker 0,4g 1,4g
davon Laktose 5,4g 18g
Proteine 20,5g 68g
Salz 0,27g 0,92g
L-Taurin 500 mg 1,66 g
L-Glutamin (Ajinomoto®) 500 mg 1,66 g
Kalzium (Ca) *(20,5 %) 164 mg 547 mg
*% Nährstoffreferenzwert (NRV)   

 

ANWENDUNG:  Nehmen  Sie  ein-  oder  zweimal  täglich,  einmal  nach  dem  Training,  30  g  (1  Messlöffel)
gemischt  mit  Wasser  (250  ml)  ein.

Zusammensetzung der AA-Aminosäuren pro 100 g Protein
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L-Isoleucin* 6,6g
L-Leucin* 11,4g
L-Valin* 6,6g
Gesamt-BCAAs 24,6g
L-Lysin* 9,9g
L-Methionin* 2,3g
L-Phenylalanin* 3,5g
L-Threonin* 7,5g
L-Tryptophan* 1,9g
L-Histidin 1,9g
L-Alanin 5,5g
L-Arginin 2,7g
L-Asparaginsäure 11,3g
L-Cystein 2,4g
L-Glutaminsäure 18,4g
L-Glycin 2g
L-Prolin 6,6g
L-Serin 5,7g
L-Tyrosin 3,2g
*Essentielle Aminosäuren  
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