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Safran, auch rotes Gold genannt, ist der Hauptbestandteil von Safran von Vitobest®, einem 100 %
natürlichen Nahrungsergänzungsmittel, ohne synthetische Zusatzstoffe und mit größtem Respekt für die
natürliche Umwelt hergestellt.

DESCRIPCIÓN

100 % natürliches Nahrungsergänzungsmittel.
Enthält Trockenextrakt aus Safranblüten ( Crocus sativus ).
Wirkstoff reich an Riboflavin (Vitamin B2).
Trägt zur Verbesserung der Stimmung bei.
Geeignet für Zöliakie-Patienten.
Pflanzliche Kapseln, geeignet für vegane Ernährung und frei von Titandioxid.

 

Safran ist seit der Antike bekannt und wird in der Naturheilkunde zur Bekämpfung leichter Depressionen
(er soll Freude und Weisheit bringen), als Schmerzmittel für das Zahnfleisch (als Kinder ihre ersten Zähne
bekamen) und als Magenmedizin eingesetzt.

Aus  wissenschaftlicher  Sicht  ist  Safran  eines  der  Gemüsesorten  mit  dem  höchsten
Riboflavingehalt (Vitamin B2) und enthält Safranal : verantwortlich für seinen Geruch und Einfluss auf
Serotonin  (Neurotransmitter,  der  an  der  Stimmung  des  Einzelnen  beteiligt  ist);  und  Crocine  :
verantwortlich  für  ihre  Farbe  und  Einfluss  auf  den  Neurotransmitter  Noradrenalin  (sie  sind  an  der
Übertragung von Nachrichten zwischen Bereichen des Gehirns über das sympathische Nervensystem
beteiligt) 1 .

Laut González, M. werden Safrancrocine aus einem anderen Flavonoid (Carotin) namens Crocetin gebildet
und stimulieren die Gallenproduktion in der Leber, um die Verdauung zu verbessern 2 .

Safran  wird  aus  den  Narben  der  Blüte  der  Pflanze  Crocus  sativus  (genau  aus  dem  oberen  Bereich  des
Stempels) durch einen fast handwerklichen Prozess gewonnen, was zu seinem hohen Preis auf dem Markt
und den meisten Produkten, die ihn enthalten, führt. Als Wirkstoffe verwenden sie künstliche synthetische
Zusatzstoffe. Das ist nicht unser Fall. Bei der Herstellung seiner Safrantabletten verwendet Vitobest®
nur 100 % natürlichen Crocus sativus- Trockenextrakt, der mit größtem Respekt für die natürliche Umwelt
gewonnen wird.
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Vitobest®  verwendet  für  dieses  Nahrungsergänzungsmittel  pflanzliche  Kapseln  (VegeCaps),  die  für
eine vegane Ernährung geeignet und frei von Titandioxid sind .

Allergene: nicht enthalten. Glutenfrei.

Zutaten:  Füllstoff:  mikrokristalline  Cellulose,  Verdickungsmittel  (Kapsel):  Hydroxypropylmethylcellulose,
Trennmittel:  Magnesiumstearat,  Trockenextrakt  aus Safranblüten (  Crocus sativus  )  und Trennmittel:
Siliziumdioxid.

Zusammensetzung für 1 VegeCaps
Getrocknete Safranblüten ( Crocus sativus)  
(2 % Safranal und 4 % Crocine) 30 mg

 

ANWENDUNG: Nehmen Sie 1 VegeCaps pro Tag ein oder befolgen Sie die Empfehlung eines Fachmanns.
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