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Es handelt sich um eine einzigartige Formel, deren Inhaltsstoffe, eine Mischung aus Clonapure®
(Kreatinmonohydrat, Phosphokreatin, Phosphat) und einer Gruppe essentieller Aminosäuren mit schnellem
Absorptionsmuster, GFSaminos von Vitobest®, Absorption, Kraft, Widerstand und einen Muskelaufbau
ermöglichen Pumpen, die bei anderen Kreatinen undenkbar sind, ohne dass eine Ladephase oder
Hydratation erforderlich ist.

DESCRIPCIÓN

Clonapure® (Kreatinmonohydrat, Phosphokreatin, Phosphat) + GFSaminos (Vitobest®).
Aminosäuren (Ajinomoto®) mit dem am besten geeigneten schnellen Absorptionsmuster für die
Proteinsynthese.
Hilft,  die körperliche Leistungsfähigkeit durch aufeinanderfolgende Serien kurzer, hochintensiver
Übungen zu verbessern.
Trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei.
Geeignet für Zöliakie-Patienten.

 

Clonapure® Kreatin ist das wirksamste Kreatin mit sofortiger Wirkung. Clonapure® versorgt die
Muskeln  schnell  mit  Energie.  Seine  innovative  Formel  wirkt  vom ersten  Tag  an  und  es ist  keine
Aufladephase erforderlich.

GFSaminos  (  Vitobest® )  sind  essentielle  Aminosäuren,  die  dem  genetischen  Aminogramm  des
Menschen  ähneln  und  eine  schnellere  und  viel  größere  Aufnahme  ihrer  Nährstoffe  im  Vergleich  zu  den
üblichen essentiellen Aminosäuren ermöglichen 1 .

Produktdeklarationen (Claims):

Eine  tägliche  Einnahme  von  3  g  Kreatin  verbessert  die  körperliche  Leistungsfähigkeit  bei
aufeinanderfolgenden kurzen, hochintensiven Trainingsreihen.
Magnesium hilft, Müdigkeit und Erschöpfung zu reduzieren.
Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.
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Allergene: nicht enthalten. Glutenfrei.

Inhaltsstoffe:  GFSaminos®  (Ajinomoto®):  L-Leucin,  L-Valin,  L-Phenylalanin,  L-Isoleucin,  L-Lysin,  L-
Arginin,  L-Threonin,  L-Methionin,  L-Histidin  und  L-Tryptophan,  Clonapure  ®  (Kreatin-Monohydrat,
Phosphokreatin,  Stabilisator:  Calciumphosphate),  Säuerungsmittel:  Zitronensäure  wasserfrei,
Süßungsmittel:  Xylitol,  Aroma:  Erdbeere,  Süßungsmittel:  Sucralose  und  Farbstoff:  E-124.

Zusammensetzung pro 10g
GFSaminos (Ajinomoto®) 5g
L-Leucin  
L-Valin  
L-Phenylalanin  
L-Isoleucin  
L-Lysin  
L-Arginin  
L-Threonin  
L-Methionin  
L-Histidin  
L-Tryptophan  
Clonapure® 3g
Kreatin-Monohydrat 2310 mg
Phosphokreatin 90 mg

 

Nährwertangaben für 10 pro 100g
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Energiewert 133 kJ 1331 kJ
 32 kcal 318 kcal
Fette 0g 0g
davon gesättigt 0g 0g
Kohlenhydrate 1,17 g 11,74 g
davon Zucker 0,001g 0,011 g
Proteine (Aminosäuren) 4,71 g 47,14 g
Salz 0g 0g

 

ANWENDUNG: Vor oder nach dem Training 10 g (2 Messlöffel) in 300 ml Wasser mischen.
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