
Ansistop 60 Gemüsekapseln
EAN: 8436540532992 FABRICANTE: VIT.O.BEST

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/besorgen/f/vit-o-best/ansistop-60-gemusekapseln

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

Unterstützt die normale psychische Funktion und die normale Funktion des Nervensystems. Trägt zur
Verringerung von Müdigkeit und Erschöpfung bei. Pflanzliche Kapseln, geeignet für vegane Ernährung und
frei von Titandioxid.

DESCRIPCIÓN

Was ist Ansistop von Vitobest® und wofür wird es verwendet?

AnsiStop  von  Vitobest®  ist  ein  Nahrungsergänzungsmittel  aus  Pflanzenextrakten,  Aminosäuren  und
Vitaminen,  die  die  revolutionäre  AnsiStop-  Formel  bilden.  Sie  wirken  auf  der  Ebene des  zentralen
Nervensystems (ZNS) und endokrin und helfen uns, uns zu entspannen und einzuschlafen.

Baldrian,  Passionsblume  und  Hopfen:  Baldrian  interagiert  mit  dem  GABA-System  (?-
Aminobuttersäure) und erzeugt eine beruhigende Wirkung, die sich in der Schlaflatenz und -qualität
widerspiegelt 1  .  Passionsblume bindet an GABA-Rezeptoren im ZNS, um die Gehirnaktivität zu
reduzieren und uns beim Entspannen und Einschlafen zu helfen 2  .  Hopfen wirkt  wie Baldrian
beruhigend und hilft beim Einschlafen.
GABA, L-Tryptophan, L-Taurin und L-Glycin:  Die Reize, die Angst und Unruhe verursachen,
senken den GABA-Spiegel, was die Synthese von Noradrenalin erhöht und den Körper in einen
Zustand ständiger Alarmbereitschaft versetzt 3 . L-Tryptophan ist für die Synthese von Serotonin
(ein  sehr  wichtiger  Mediator  bei  der  Regulierung der  Schlafphasen III  und IV)  notwendig.  Das
Adrenalin-Serotonin-Gleichgewicht  reguliert  den Schlaf-Wach-Rhythmus und ein Ungleichgewicht
dieses Gleichgewichts wird mit depressiven Zuständen in Verbindung gebracht. L-Taurin ist ein
Neurotransmitter, der analog zu GABA wirkt. L-Glycin wirkt als ZNS- 4 -Inhibitor auf der Ebene des
Rückenmarks, des Hirnstamms und der Netzhaut.
Vitamine  und  Mineralstoffe:  Ein  Vitamin-  und  Mineralstoffmangel  kann  sich  auf  den  Spiegel
bestimmter  Hormone  wie  Dopamin  auswirken  und  sich  negativ  auf  die  Stimmung  auswirken.
Darüber hinaus tragen sie zur Aufrechterhaltung der normalen Funktion des Nervensystems bei.

 

Welche Inhaltsstoffe enthält Ansistop von Vitobest®?

Zutaten:  L-Tryptophan  (Ajinomoto®),  Verdickungsmittel  (Kapsel):  Hydroxypropylmethylcellulose,  L-
Taurin,  Gamma-Aminobuttersäure (GABA),  Inosit,  Dicalciumphosphat,  Magnesiumcitrat,  Trockenextrakt
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aus  dem  oberirdischen  Teil  der  Passionsblume  (  Passiflora  incarnata  ),  L-  Glycin,  Trockenextrakt  aus
Baldrianwurzel ( Valeriana officinalis  ), Trockenextrakt aus Hopfenblüten ( Humulus lupulus  ), Calcium-D-
Pantothenat (Vitamin B5) (Quali®-B) (DSM®), Trennmittel: Magnesiumstearat, Niacinamid (Vitamin B3)
(Quali®-B)  (DSM®),  Pyridoxinhydrochlorid  (Vitamin  B6)  (Quali®-B)  (DSM®)  und  Trennmittel:
Siliziumdioxid.

 

Komposition für 2 VegeCaps
L-Tryptophan (Ajinomoto®) 300 mg
L-Taurin 150 mg
Gamma-Aminobuttersäure (GABA) 150 mg
Inosit 150 mg
Dicalciumphosphat 150 mg
Kalzium (Ca) *(7,4 %) 59,26 mg
Magnesiumcitrat 150 mg
Magnesium (Mg) *(6,44 %) 24,14 mg
Getrocknete Ext. des oberirdischen Teils der Passionsblume ( Passiflora incarnata )  
2 % Flavonoide 120 mg
L-Glycin 100 mg
getrocknete Baldrianwurzelextrakt ( Valeriana officinalis )  
0,2 % Valerensäure 80 mg
Getrocknete Hopfenblütenext. ( Humulus lupulus )  
0,1 % Routine 60 mg
Vitamin B5 (Quali®-B) (DSM®) *(600%) 36 mg
Vitamin B3 (Quali®-B) (DSM®) *(87,5 %) 14 mg
Vitamin B6 (Quali®-B) (DSM®) *(857,14 %) 12 mg
*% Nährstoffreferenzwert (NRV)  

 

Was ist die empfohlene Tagesdosis Ansistop von Vitobest®?
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Nehmen Sie täglich zwei Gemüsekapseln ein.
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