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Vereint alle Vitobest®-Patente. Breites Nährstoffspektrum: Proteine, Kohlenhydrate, Aminosäuren,
Kreatine, Vitamine und Mineralstoffe. Geeignet für Zöliakie-Patienten.

DESCRIPCIÓN

Was ist Anabolic Hero von Vitobest® und wofür wird es verwendet?

Anabolic Hero ist das einzige Nahrungsergänzungsmittel, das alle Vitobest®- Patente vereint, um uns
dabei zu helfen, unsere Ziele zu erreichen, ohne mehrere Produkte separat kaufen zu müssen.

Ideal für jeden Sportler .

Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.
Magnesium trägt zu einer normalen Proteinsynthese bei.
Chrom trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.
Zink trägt zu einer normalen Proteinsynthese bei.
Jod trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

 

Was sind die Inhaltsstoffe von Anabolic Hero by Vitobest® Vanillegeschmack?

Zutaten: CarboMix® [Maltodextrin, Dextrose, Amylopektin Waxy Mayze ( Sulfite ), Palatinose, Karbolyn?:
Kartoffelstärke],  Molkenproteinisolat  (Lacprodan®  WPI  90)  (Arla®)  (enthält  Soja  ),
Molkenproteinkonzentrat  Molkenprotein  (Lacprodan  ®  WPC  80)  (Arla®)  (enthält  Soja  ),
Kreatinmonohydrat,  L-Arginin  HCl  (Ajinomoto®),  L-Glutamin,  L-Leucin  (Ajinomoto®),  Magna  Power?
Kreatin:  Magnesium-Kreatin-Chelat,  GFSaminos® (Ajinomoto  ®)  (L-Leucin,  L-Valin,  L-Phenylalanin,  L-
Isoleucin, L-Lysin, L-Arginin, L-Threonin, L-Methionin, L-Histidin und L-Tryptophan) L-Valin (Ajinomoto®) , L-
Isoleucin  (Ajinomoto®),  Aroma:  Vanille,  D-Asparaginsäure  (DAA),  Natriumchlorid,  L-Carnitintartrat
(Carnipure?),  Acetyl-L-Carnitin,  Calciumbisglycinat  (Albion?),  Zimtpulver,  Aloeblatt  Parenchym-
Trockenextrakt  (  Aloe  barbadensis  ),  Traubenkern-Trockenextrakt  (  Vitis  vinifera  ),  Süßungsmittel:
Sucralose,  LH-Pro®:  Tribulusfrucht-Trockenextrakt  (  Tribulus  terrestris  ),  DigeZyme?:  Verdauungs-
Multienzymkomplex  (?-Amylase,  Protease,  Cellulase,  Lactase  und  Lipase),  Zinkbisglycinat  (Albion?),
FloraMix®: pulverförmige probiotische Mischung ( Lactobacillus rhamnosus  ,  Lactobacillus paracasei  ,
Lactobacillus  acidophilus  ,  Bifidobacterium  longum  ,  Bifidobacterium  breve  und  Bifidobacterium  lactis  ),
AstraGin?:  Astragalus  gallinaceus  und  Panax  notoginseng-  Extrakt,  Methylsulfonylmethan  (MSM)
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(OptiMSM®),  Vinitrox?:  Apfel-  (  Malus  pumila  )  und  Traubenextrakte  (  Vitis  vinifera  ),  reich  an
Polyphenolen  (  Sulfiten  ),  Natriumbicarbonat,  Alpha-Liponsäure  (R-ALA)  (Alipure®),  Vitomin®
[Magnesiumcitrat, Calciumbisglycinat, L-Ascorbinsäure (Vitamin C), DL-Alpha-Tocopherylacetat (Vitamin
E),  Nicotinamid  (Niacin)  (Vitamin  B3),  Eisenbisglycinat  (Ferrochel?),  Zinkbisglycinat,  Calcium-D-
Pantothenat  (  Pantothensäure  /  Vitamin  B5),  Retinylacetat  (Vitamin  A),  Manganbisglycinat,  Riboflavin
(Vitamin  B2),  Pyridoxinhydrochlorid  (Vitamin  B6),  Thiaminhydrochlorid  (Vitamin  B1),  Kupfergluconat,
Pteroylmonoglutaminsäure  (Folat,  Vitamin  B9),  Biotin  (Vitamin  B7),  L-Selenomethionin,  Chromax®:
Chrompicolinat, Cholecalciferol (Vitamin D) und Cyanocobalamin (Vitamin B12)], Aroma: Dulce de Leche,
L-Selenomethionin,  Chromax®:  Chrompicolinat,  Trockenextrakt  aus  japanischen  Akazienknospen  (
Sephora japonica ) und Kaliumiodid.

Nährwert-Information für 50g pro 100g
Energetischer Wert 741 kJ 1483 kJ
 177 kcal 354 kcal
Fette 0,4g 0,9g
davon gesättigt 0,3g 0,6g
Kohlenhydrate 21g 42g
davon Zucker 6,1g 12g
Proteine 25g 50 g
Salz 0,37g 0,74 g

 

Was ist die empfohlene Tagesdosis Anabolic Hero von Vitobest®?

Nehmen Sie 50 g (1 Messlöffel) gemischt mit Wasser (250 ml) vor oder nach dem Training ein.
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