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Natürliches Nahrungsergänzungsmittel für die Herzfunktion, das reines konzentriertes blaues Fischöl (aus
dem Pazifischen Ozean) enthält, reich an Omega 3 und Vitamin E.

DESCRIPCIÓN

Nahrungsergänzungsmittel, das Omega-3-Fettsäuren enthält. Diese Fettsäuren sind für das reibungslose
Funktionieren  des  Körpers  unerlässlich  und  werden  zur  Verbesserung  der  Herz-Kreislauf-  und
Gehirngesundheit sowie zur Kontrolle von Triglyceriden verwendet.

Gebrauchsanweisung

Es wird empfohlen, je nach Bedarf 1 bis 5 Perlen pro Tag einzunehmen, vorzugsweise zu einer Mahlzeit.

Zutaten

Konzentriertes FISCHÖL (insgesamt 3,67 g OMEGAS 3 – EPA 2,15 g + DHA 1 g) / VITAMIN E (natürlich, aus
Sonnenblumenöl).

 

Welche Medikamente können nicht mit Omega-3 gemischt werden?

Omega-3-Nahrungsergänzungsmittel  können  mit  den  von  Ihnen  eingenommenen  Medikamenten
interagieren.  Beispielsweise  könnten  hohe  Dosen  von  Omega-3-Fettsäuren  Blutungsprobleme
verursachen,  wenn sie  zusammen mit  Warfarin (Coumadin®) oder anderen blutverdünnenden
Medikamenten eingenommen werden.

Wie nimmt man Omega-3 morgens oder abends ein?

Um  eine  optimale  Absorption  zu  gewährleisten,  empfehlen  Experten  die  Einnahme  des
Nahrungsergänzungsmittels  zusammen  mit  dem  Abendessen  ,  das  im  Allgemeinen  Fett  enthält.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/trepatdiet
https://bio-farma.es/besorgen/f/trepatdiet/omega-3-extra-120-perlen
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

