i0-farma

GRUNE BOHNENNUDELN 250 ¢

EAN: 8437026851316  FABRICANTE: THE KONJAC SHOP
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Bohnennudel-Proteinnudeln sind glutenfreie Nudeln, kalorienarm und proteinreich. Es ermdéglicht Ihnen,
gesunde Mahlzeiten zuzubereiten und eine kohlenhydratarme und proteinreiche Diét einzuhalten. Es ist
~ perfekt fiur die Aufrechterhaltung gesunder Gewohnheiten.

DESCRIPCION

Traditionelle Nudeln enthalten einfache Kohlenhydrate, die sich in unserem Kdérper ansammeln kénnen
und den Kérperfettabbau erschweren. Unser Ziel kann sogar darin bestehen, Muskelmasse aufzubauen
oder einfach zu erhalten.

Was ware, wenn jetzt eine neue Art von Proteinnudeln mdglich ware, mit ahnlichen Geschmacks- und
Textureigenschaften, aber ohne deren Nachteile?

Mit den gesunden Eigenschaften von Sojamehl aus griinen Bohnen ist das mdéglich. Das kdnnen Nudeln fir
Sie tun:

* SIE HELFEN IHNEN BEI DER ERHALTUNG ODER DEM GEWINN VON MUSKELMASSE, ZUSAMMEN MIT EINER
GESUNDEN ERNAHRUNG: Es ist fiir Sie, wenn Sie Ihre aktuelle Muskelmasse erhalten méchten, ohne sie zu
verlieren, und sich auf den Verlust von Kérperfett konzentrieren mdchten.

* GESCHMACK UND TEXTUR, DIE TRADITIONELLEN PASTASEHR AHNLICH SIND, UND MIT GROBER
SATTIGUNGSKRAFT.

* GESUNDE UND HOCHWERTIGE LEBENSMITTEL, 100 % GEMUSE- UND GLUTENFREI.

Zutaten: Sojabohnenmehl (90 %), gereinigtes Wasser (10 %).

Enthalt Soja.

Vorbereitung :

1. 5 Minuten kochen lassen
2. Die Nudeln abgieRen

3. Mit der gewunschten SoRe servieren

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241120
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Erhaltung :
? An einem kuhlen, trockenen Ort bei Raumtemperatur aufbewahren

? Nach dem Offnen im Kiithischrank aufbewahren und maximal 3 Tage aufbewahren. Nicht einfrieren.

Nahrwert-Information:

Parametro Por 100g 50g (1 racién)

Valor energético 330kcal /1386Kjul 165kcal / 693K;jul
Grasa Bruta 8,269 4,139
Grasas saturadas 1,549 0,779
Hid ratc%g%(?e%a rbono 16,39 815g
Azlcares totales <0,59 <0,3g
Fibra Alimentaria 20,79 10,359
Proteinas 37,59 18,75g
Sal 0,002g 0,001g
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