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Verwenden Sie 10 g Kuzu pro 250 ml Flüssigkeit. Vor Gebrauch in 2-3 Esslöffeln kaltem Wasser auflösen.
Für die Zubereitung eines Puddings verwenden Sie 50 g Kuzu pro 400 ml Flüssigkeit. Wenn graues Kuzu
verwendet wird, werden 20 % mehr Kuzu benötigt.

DESCRIPCIÓN

Nach dem Öffnen gut verschlossen an einem trockenen, dunklen Ort bei Raumtemperatur (maximal 20 °C)
aufbewahren.

Hergestellt in Japan.

Eigenschaften:

Vegan.
Ohne Hefe.
Ohne Gluten.
Kein zugesetzter Zucker.
Kein Salzzusatz.

Gut zu wissen: Natur vegan

 

Zutaten
kuzu* (Japan)

* = ökologischer Landbau ° = Rainforest Alliance zertifiziert

Nährwert pro 100 g

Energiewert (kJ) 1428 kJ Energiewert (kcal) 336 kcal
Gesamtfett 0g gesättigte Fettsäuren 0g
Kohlenhydrate 84g Zucker 0g
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Ballaststoffe 0g Gesamtprotein 0g
Salz 0,1g Natrium 40 mg
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