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Melatina

Melatin-Tropfen oder Melatonin-Tropfen ist ein Nahrungsergdnzungsmittel, das beim Einschlafen hilft.
Melatin-Tropfen sind fiir Menschen angezeigt, die unter Stress und MUdigkeit leiden. Melatintropfen sind
flir &ltere Menschen angezeigt. Melatin-Tropfen stammen von Tegor Labors.

DESCRIPCION
Was sind Melatin-Tropfen und wofiir werden sie verwendet?

Melatin-Tropfen sind ein Nahrungserganzungsmittel von Laboratorios Tegor. Melatintropfen enthalten
Melatonin. Melatintropfen helfen beim Einschlafen.

Wie ist die Zusammensetzung von Melatin-Tropfen?
Die Zusammensetzung der Melatin-Tropfen betragt ein Milligramm Melatonin.
Wie viel Melatin sollte ich einnehmen?

Sie sollten taglich 3 Tropfen Melatin, verdlinnt in einem Glas Wasser, eine halbe Stunde vor dem
Schlafengehen einnehmen.

Sollte ich Melatin immer gleichzeitig einnehmen?

Ja, Sie sollten Melatin-Tropfen immer gleichzeitig einnehmen, damit sie wirksam sind und lhnen beim
Einschlafen helfen. Auf diese Weise kénnen Sie den Schlafzyklus regulieren.

Enthalten Melatintropfen Allergene?

Melatina-Tropfen enthalten keinen Zucker, kein Gluten und keine Laktose, daher sind Melatina-Tropfen fir
Menschen mit Zéliakie, fir Diabetiker und fiir Menschen mit Laktoseintoleranz geeignet.
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