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Superdiet hat fir Sie das Schlankheitsprotokoll entwickelt, ein All-in-One-Protokoll in 3
aufeinanderfolgenden Phasen von 10 Tagen, formuliert nach den Prinzipien der Naturheilkunde:
Kérperdrainage, Ausscheidung und Fettverbrennung.

DESCRIPCION

Lebensstil, Stoffwechsel, Alter... sind Faktoren, die unser Gewicht beeinflussen und die Umsetzung einer
Diat zum Abnehmen erschweren konnen. Doch bestimmte Pflanzen kénnen uns dabei helfen, dieses Ziel
zu erreichen!

Superdiet hat fir Sie das Schlankheitsprotokoll entwickelt, ein All-in-One-Protokoll in 3
aufeinanderfolgenden Phasen von 10 Tagen, formuliert nach den Prinzipien der Naturheilkunde:

Phase 1: Entwasserung des Korpers.
Diese Phase ist ein Komplex aus 4 Bio-Pflanzen: Léwenzahn, Holunder und Artischocke sind an der
Entwasserung beteiligt. Birke vervollstandigt diese Formel.

Phase 2: Eliminierung.
In dieser Phase werden 4 Bio-Pflanzen kombiniert: MadesuR hilft bei der Ausscheidung, griner Tee hilft bei
der Gewichtskontrolle. Abgerundet wird dieser Komplex durch Fenchel und Birke.

Phase 3: Fettverbrennung.

Phase 3 ist eine Formel, die 4 Bio-Pflanzen kombiniert: Guarana tragt zur Fettverbrennung bei und griiner
Tee unterstitzt im Rahmen eines Abnehmprogramms. Abgerundet wird die Formel durch Haferkleie und
Papaya.

Um sichtbare Ergebnisse zu erzielen, muss die Durchfihrung des Abnehmprotokolls in Kombination mit
einem aktiven Lebensstil und einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernahrung erfolgen.

Wussten Sie?

Vor einer Schlankheitskur ist immer eine Drainagebehandlung sinnvoll. Es wird die Beseitigung des
Organismus begunstigen. Es ist wichtig, dieses Protokoll mit einer guten Fllssigkeitszufuhr zu begleiten,
um dem Korper bei der Selbstreinigung zu helfen.

Das Gleiche qilt fur kérperliche Aktivitat, die den Energieverbrauch und das Schwitzen fordert.

Biologische Landwirtschaft
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100 % Pflanzen

Hergestellt in unseren Werkstatten in Hauts-de-France.
Kein Konservierungsmittel

Ohne Alkohol

Wie benutzt man

Zu den Mahlzeiten einnehmen, vorzugsweise morgens. In 3 aufeinanderfolgenden Phasen von 10 Tagen
gemall dem angegebenen Protokoll. Nehmen Sie taglich 1 Ampulle pur oder verdunnt in einem halben
Glas Wasser ein. Vor Gebrauch schutteln.

Vorsicht bei der Verwendung

Nicht auf nlichternen Magen einnehmen. Nicht bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren anwenden.
Nicht bei schwangeren und stillenden Frauen anwenden. Verzehren Sie nicht mehrere Griintee-
Zubereitungen am selben Tag. Nicht anwenden bei Erkrankungen der Gallenwege. Nicht empfohlen fir
Frauen mit personlicher oder familiarer Brustkrebserkrankung. Nicht empfohlen bei Magen- oder
Zwolffingerdarmgeschwiren, Herz-, Nieren- und Lebererkrankungen, Hyperthyreose oder sogar bei
Diabetes. Nicht empfohlen, wenn Sie Antikoagulanzien einnehmen. Nicht empfohlen bei Allergien gegen
Pflanzen der Familie der KorbblUtler oder Apiaceae, bei Allergien gegen Salicylatderivate und bei
Uberempfindlichkeit gegen Anethol oder Pollen. Nicht empfohlen fiir Personen, die empfindlich auf die
Wirkung von Koffein reagieren (Phase 2: durchschnittlich 4,9 mg Koffein pro Tag / Phase 3:
durchschnittlich 11,5 mg Koffein pro Tag). Eine Langzeitanwendung ohne arztlichen Rat wird nicht
empfohlen. Konsultieren Sie vor der Anwendung einen Arzt, insbesondere wenn Sie Medikamente
einnehmen. Es wird empfohlen, das Produkt nicht vor dem Schlafengehen einzunehmen. Enthalt maximal
80 mg flr Phase 2 und 15 mg fir Phase 3 an Epigallocatechin-3-Gallat-Catechinen pro empfohlener
Tagesdosis. Uberschreiten Sie nicht die empfohlene Verzehrmenge pro Tag, achten Sie auf eine
abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung und einen gesunden Lebensstil. AuBerhalb der
Reichweite von Kindern aufbewahren. Nur zur oralen Anwendung, nicht zur Injektion geeignet.

Komposition
Phase 1: LOWENZAHN-HOLUNDER-ARTISCHOCKE-BIO-BIRKE

Wassriger Extrakt aus Léwenzahn* (oberirdischer Teil), Holunderbeere* (Blite) und Birke* (Blatt) -
Trockenextrakt aus Artischocke* (Blatt)
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*Zutat aus biologischem Anbau

Birke (Betula pendula Roth) 300 mg**
Léwenzahn (Taraxacum officinale L.) 300 mg**
Holunder (Sambucus nigra L.) 300 mg**
Artischocke (Cynara Scolymus L.) 900 mg**

** Aquivalent bei trockenen Pflanzen

Phase 2: REINE DES PRES-BIO-GRUNER TEE-FENCHEL-BIRKE

Wassriger Extrakt aus Fenchel* (Samen), Madesi* (Blitenspitze), Grinem Tee* (Blatt), Birke* (Blatt).
* Zutat aus biologischem Anbau.

Fenchel (Foeniculum vulgare var. dulce Mill.) 375 mg**
MadesuR (Filipendula ulmaria L.) 375 mg**

Grlner Tee (Camellia sinensis L.) 300 mg**

Birke (Betula pendula Roth) 225 mg**

** Aquivalent bei trockenen Pflanzen

Phase 3: GUARANA-GRUNER TEE-HAFERKLEIE-BIO-PAPAYA

Wassriger Extrakt aus Grinem Tee* (Blatt) und Papaya* (Frucht) - Konzentrierter Apfelsaft* (Frucht) -
Haferkleie-Extrakt* - Guarana-Trockenextrakt* (Samen)

*Zutat aus biologischem Anbau.

Papaya (Carica papaya L.) 250 mg**
Grlner Tee (Camellia sinensis L.) 250 mg**
Hafer (Avena sativa L.) 600 mg**

Guarana (Paullinia cupana Kunth) 315 mg**
** Aquivalent bei trockenen Pflanzen
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